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Cé

empre fui apaixonada pela natureza e
por animais. Aprendi a ter essa ligagio
com meus pais, que, sendo suicos, sem-
pre me levavam para longas caminha-
das pelas montanhas durante o verio.
Com eles, também aprendi a respeitar e
cuidar do meio ambiente. A natureza é o
que temos de mais curativo e potente em nossas vi-
das. Esse sentimento me fez escolher como tema do
guia de quarto aniversario da UNQUIET os Parques
Nacionais pelo mundo.

Como existem mais de 4 mil parques no planeta,
escolhemos alguns dentre os mais relevantes para
mostrar a importancia deles para resgatar e conser-
var o meio ambiente e a vida selvagem. J4 estive em
alguns e posso garantir que seu principal objetivo
foi e estd sendo cumprido. Em muitas dreas antes
devastadas, hoje é possivel ver como a natureza se
recompds e como muitas espécies de animais que
estavam ameagadas de extingdo hoje convivem em
harmonia e sdo protegidas.

Entdo vamos cuidar do nosso belissimo planeta,
anossa casa, para as futuras geragoes.

Como disse Barack Obama no documentirio
Os Parques Nacionais Mais Fascinantes do Mundo, no
Netflix: “Give nature a chance and she will return”.

Stay alive.
Be Unquiet
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A criagio dos Parques Nacionais ¢ uma das maiores conquistas da humanidade mo-
derna. Esse movimento teve inicio com os norte-americanos no final do século XIX,
com a demarcagio do incompardvel Yellowstone. Impulsionado por entusiastas da
conservagio em uma época de rdpida expansio da civilizag¢io e desenfreada explo-
racdo de recursos naturais, o conceito de parques nacionais tem ganhado cada vez
mais espago no cendrio mundial.

Embora a histéria dos parques nacionais seja relativamente recente, seus frutos
serdo eternos. A verdade € que essas dreas superlativas sio verdadeiras fortalezas
da natureza. Protegendo cerca de 15% da drea terrestre e 8% da drea marinha, os
parques garantem a preservacgio de povos nativos e suas culturas, de horizontes e
suas curas, de recursos naturais e seus poderes, e de ecossistemas e seus comporta-
mentos. Assim, eles tornam o planeta um lugar vidvel para as geragdes futuras. Além
disso, esses parques permitem a realizagio de estudos cientificos inéditos, propor-
cionam a populagio um contato direto com a natureza e oferecem inspiragio a todos
que os visitam.

Hoje, existem mais de 4 mil parques nacionais no mundo, sendo 74 deles no Bra-
sil. Neste guia, selecionamos doze para inspirar a sua préxima aventura pelo mundo
insubstituivel dos Parques Nacionais.

Para mais dicas de parques nacionais, acesse o nosso site: revistaunquiet.com.br
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PARQUE NACIONAL UGAM-CHATKAL
Uzbequistio

O pitoresco Parque Nacional de Ugam-Cha-
tkal é desses lugares de tirar o félego. Camu-
flado pela Cordilheira de Tian Shan, na parte
oriental do Uzbequistao, ele oferece uma
combinacio unica de florestas, lagos e vales.
O pais é parte da Rota da Seda, com uma lon-
ga histdria de civilizagoes que se cruzaram,
fazendo essa regido ser frequentemente as-
sociada a mitos e lendas locais.

O parque ¢ também um paraiso para os
amantes de aventuras outdoor. Trekkings e
escaladas atraem visitantes, que se desa-
flam em montanhas de altitudes impressio-
nantes, de mais de 4 mil metros. Florestas,
tundras e campos de neves sio alguns dos
ecossistemas encontrados por 14. Mesmo que
raramente, € uma regiio com possibilidades
de avistamento do leopardo-das-neves.

PARQUE NACIONAL DE GUILIN
E DO RIO LIJIANG
China

O Parque Nacional de Guilin e do Rio Lijian
¢ um icone chinés. Pertencente a regido de
Guangxi, no sul da China, ele possui dramd-
ticas formagdes de colinas e montanhas de
calcdrio cdrstico, esculpidas ao longo de mi-
lhoes de anos pela agdo da 4gua e pela erosio.

O imperial Rio Li ¢ a espinha dorsal do
parque. Ele serpenteia ao longo do vale,
contornado por colinas, cavernas e campos
de arroz. Seu cendrio € tio sagrado na China
que ele se tornou uma das imagens mais re-
produzidas em pinturas, fotografias e até em
cédulas de yuan, a moeda chinesa. Também
é possivel conhecer o modo de vida no cam-
po, por meio de visitas a comunidades anti-
gas, que preservam a arquitetura tradicional
e os costumes locais.

+ ALAMY E GETTY IMAGES
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PARQUE NACIONAL DO ARQUIPELAGO
DE REVILLAGIGEDO
México

Navegando em diregio ao Oceano Pacifi-
co, mais especificamente cerca de 540 km
ao sul da Baixa California, na costa oeste do
México, estd o colorido Parque Nacional do
Arquipélago de Revillagigedo. Ele é reco-
nhecido por suas dguas cristalinas, recifes
de coral e uma abundAancia de vida marinha,
incluindo espécies ameagadas de extingio e
outras endémicas.

O arquipélago é formado por quatro ilhas
vulcanicas: Socorro, Clarién, San Benedic-
to e Roca Partida. Suas dguas preservadas
sdo uma diversio para os mergulhadores e
um refugio fundamental para uma impres-
sionante diversidade de espécies, como

— . tubardes-martelo, baleias, jamantas e uma
variedade de corais e seus habitantes.

PARQUE NACIONAL DO VALE DA MORTE
(DEATH VALLEY)
Estados Unidos da América

As paisagens do Parque Nacional de Death
Valley poderiam facilmente serem confun-
didas com as de outros planetas. Situado
na California, dentro da Sierra Nevada, ele
se destaca por suas regides dridas e extre-
mos climdticos, sendo um dos lugares mais
quentes da Terra. Lagos salgados secos,
montanhas coloridas, vales deslumbrantes
e dunas de areia sio algumas de suas prin-
cipais atracoes.

O parque ganhou notoriedade no século
XIX, durante a Corrida do Ouro. Porém sua
histéria é ainda mais antiga, sendo o habitat
de alguns povos indigenas, como os Tim-
bisha Shoshone, que conseguiam driblar
os desafios do clima para sobreviver nessas
dreas. Sua natureza surpreende com uma
grande variedade de vida selvagem.
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PARQUE NACIONAL
DA SERRA DO DIVISOR
Brasil

O remoto Parque Nacional da Serra do Divi-
sor ¢ um dos mais importantes do Brasil, de-
sempenhando o desafiador papel de proteger
a floresta amazodnica da expansao agricola e
do desmatamento. Localizado no extremo
oeste do pais, no estado do Acre, tem mais
de 843 mil hectares, na fronteira com o Peru,
e faz parte da bacia do Rio Amazonas.

[ ) A regido ¢ geoldgica e historicamente
unica, com um relevo montanhoso inco-
mum, e abriga espécies endémicas extre-
mamente raras. Por estar entre a floresta
amazonica e os Andes, o parque ¢ uma area
de intensa transi¢io ecoldgica. E também
essencial para virias comunidades indige-

— W e ribeirinhas, contribuindo para a pre-
servagio da cultura local.

PARQUE NACIONAL
LAGUNA SAN RAFAEL
Chile

A Patagonia Chilena ¢ formada por uma
das mais espetaculares e crucias paisagens
do planeta. Nio 4 toa, a regido contempla
17 parques nacionais, e o Parque Nacional
Laguna San Rafael € o segundo maior deles,
com mais de 1 milhdo e 740 mil hectares.
Localizado em Aysen, na costa oeste, ele faz
parte das maravilhas da cénica estrada Car-
retera Austral.

O parque abriga o sensivel Glaciar San
Rafael, parte do Campo de Gelo Norte, a
segunda maior massa de gelo da América
do Sul. Recortado por dramaticos fiordes e
preenchido também por florestas, sua po-
sigdo isolada serve como um banquete para
os aventureiros famintos, além de ser um
laboratério ao ar livre para pesquisadores.
Pumas, cervos, baleias e focas-leopardo sio
algumas das espécies que podem ser encon-
tradas nos limites do parque.

FOTOS: PEDRO DEVANI/SECOM E GETTY IMAGES
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PARQUE NACIONAL DE LOVCEN
Montenegro

A aventura no Parque Nacional de Lovéen
comeca antes da chegada. Situado nas
Montanhas Dindricas, entre as cidades his-
toricas de Kotor e Cetinje, o acesso a ele se
dd pela sinuosa e cénica Rota Serpentina de
Kotor.

O parque oferece uma fuga da agitagio
das dreas mais turisticas do pafs, embora
seja um local de grande importancia histo-
rica para o povo montenegrino. Abrigado
em picos rochosos, vales profundos e flo-
restas densas, quem se destaca sdo as sa-
gradas montanhas de Lovéen. Elas sio um
simbolo de resisténcia e liberdade para os
montenegrinos, sobretudo durante a luta
contra o Império Otomano. Aldeias tradi-
cionais, igrejas e outros atrativos sdo pre-
servados em meio a natureza, tornando a
experiéncia no parque unica no mundo.

——l]
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P[’ARQUE NACIONAL HOHE TAUERN
Austria

Coroado como o maior da Austria, e um dos
maiores da Europa, o Parque Nacional Hohe
Tauern € o lar da dramadtica cordilheira de
mesmo nome. Localizado na regido alpina
central do pais, encontra-se também o pico
mais alto, o Grof3glockner, com mais de 3,7
mil metros.

A conservacgio dessa drea é fundamental
para os frageis habitats alpinos. Com cerca
de 1,2 mil quilometros de trilhas sinaliza-
das, o parque oferece rotas que revelam
paisagens deslumbrantes e a vida rural. Ele
é famoso por seus glaciares, rios e cachoei-
ras, proporcionando uma experiéncia sin-
gular aos visitantes. No verdo, € ideal para
caminhadas, escaladas e observagio da vida
selvagem. No inverno, as paisagens brancas
atraem os amantes dos esportes de neve.

o . MITSUBISHI MOTORS = MITSUBISHI MOTORS




PARQUE NACIONAL DE LOANGO
Gabio

Na costa oeste da Africa esconde-se o Par-
que Nacional de Loango, no Gabio. Eum dos
poucos lugares no continente onde a floresta
tropical ainda encontra o mar, com mais de
100 km de praias inabitadas. Savanas, man-
guezais e lagoas completam as paisagens da
regido. Cerca de 80% do pais € coberto por
areas naturais, sendo que 10% delas sdo pre-
servadas em 13 parques nacionais.

A grande descoberta dessa regido ¢ o
comportamento dos animais. Como em
outros paises mais associados ao safdri, em
Loango também ¢ possivel observar a fau-
na de perto, inclusive na praia. Elefantes,
tartarugas e hipopétamos sio encontrados
socializando na areia. Os hipopétamos, in-
clusive, podem ser vistos “surfando” nas
ondas do Oceano Atlantico, ao lado de gol-
finhos e baleias.

PARQUE NACIONAL DE TSINGY
DE BEMARAHA
Madagascar

O instigante Parque Nacional de Tsingy de
Bemaraha faz parte da também misteriosa
ITha de Madagascar. Mais especificamente,
ele fica na regido oeste, oferecendo aos mais
aventureiros variadas opgdes de descobri-lo.

Tsingy, uma palavra da lingua malgaxe,
significa “onde nio se pode andar descalgo”.
Esse ¢ o nome de batismo de suas formagoes
geoldgicas, que formam labirintos de rochas
calcdrias afiadas, como se fossem torres e
criando uma paisagem semelhante a uma
floresta, mas de pedra. Eles podem chegar a
até 100 m de altura e funcionam como bar-
reiras naturais, que isolam dreas do parque,
criando micro-habitats. Inclusive, estima-
-se que 85% das espécies de seus animais sio
endémicas a Madagascar, além da regido ser
de extrema importancia para o povo malga-
xe, com a crenga de que espiritos ancestrais
habitam a drea.
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PARQUE NACIONAL DE KAKADU
Australia

Maior que muitos paises, o Parque Nacional
de Kakadu ¢ refugio nio apenas de uma bio-
diversidade impressionante, mas também de
uma imponente heranga cultural. Localiza-
do no Territério do Norte, ele é uma das dreas
habitadas continuamente por humanos ha
mais tempo no mundo, com evidéncias ar-
queoldgicas sugerindo presenca humana ha
mais de 65 mil anos.

Comunidades aborigenes mantém lagos
profundos com o parque, e ainda é possivel
ver uma valiosa colegdo de arte rupestre,
com pinturas que datam de até 20 mil anos
atrds. Além de sua importancia cultural, o
parque ¢ composto de uma diversidade de
ecossistemas, como planicies alagadas, flo-
restas de eucaliptos e savanas, que abrigam

um amplo nimero de animais.
el .
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PARQUE NACIONAL MARINHO
DAS ILHAS PITCAIRN
Oceano Pacifico Sul

O isolado, e naturalmente preservado, Par-
que Nacional Marinho das Ilhas Pitcairn
também carrega o titulo de maior 4rea ma-
rinha protegida. O territério ultramarino
britanico estd localizado no Oceano Pacifico
Sul, a 5 mil quilometros tanto da Nova Ze-
landia quanto do Chile, e tem aproximada-
mente 834.334 km?, com ilhas e ecossiste-
mas marinhos tnicos.
o Visitd-lo é para quem ¢ inquieto de verda-
. de. A tinica opgio é por mar, uma vez que as

ey, rErvITEs . . A
ﬂwﬁg A ilhas nio possuem aeroportos e as opgoes de
o L

hospedagem sio oferecidas pelas generosas

#; A\ familias, que formam uma populagio de 50

- T s pessoas. Além do sentimento de estar em um

lugar excdtico e extremamente remoto, outras

experiéncias sio o mergulho e o snorkel, com

regras restritas, e a visita¢do ao assentamento
do Bounty.
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R VOCE. -

L200
TrRITON

OUTDOOR PLUS

0 4x4 que une o espirito off-road
e 0 amor pela natureza.
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Se vocé é um aventureiro de coragao, a Mitsubishi é feita para vocé.
Com a Mitsubishi, a vida € uma grande jornada e cada viagem é uma
nova historia para contar.

Visite uma de nossas concessionarias e faca um test drive.
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