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Sou inquieto.
E pela minha profissao,
eu sempre tentei
encontrar experiéncias
gue encaixassem
em uma lacuna
que tenho aqui comigo
e procuro preencher.
Algo entre o medo,
a adrenalina
e um proposito.
Um dos locais
que me encaixa
nessa inquietude
& Teahupo, no Taiti.
Foi o lugar onde
encontrei a peca
: . i e ks £ que encaixa em meu
CARLOS BURLE 5 W M Fod dmago. O que sei
\ ) e N : S € que esse lugar
mexeu comigo.
E procuro sentir
o que sinto ali,
para onde eu vou.
Nunca se sabe
quando vai acontecer
de encontrar
um novo local assim
no mundo.
Alguns lugares mexem
com a gente.
Nos completam
e 8o mesmo tempo
impulsionam.
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E para vocé,

qual é o lugar
que te torna mais
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Check-in - Objetos do desejo para aventureiros descolados
Biblioteca - Conheca os livros de Jon Krakauer, um escritor adrenalina pura
Sustentabilidade - A arara-azul encontrou aliados para nio desaparecer
Brasil - A grande planicie inundada: uma viagem pelo Pantanal
Cultura - Serra da Capivara: o museu da pré-histoéria brasileira
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Bem-estar - Uma jornada de autocuidado em Bali
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Ensaio - Alexandre Suplicy, o designer que se descobriu fotégrafo
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Aventura - Mergulhando entre tubardes e esqueletos em Belize
Entrevista - Mario Haberfeld, o avistador de on¢as do Pantanal
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CRISTIAN DONOSO, FRANCESCO SAURO,
EXPLORADOR EXPLORADOR

O QUE ELES PROCURAM?

Exploradores, aventureiros, cientistas. Homens e mulheres
habituados a expandir os horizontes em nome de toda

a humanidade. A Rolex estava a seu lado quando atingiram
o ponto mais profundo dos oceanos, os cumes mais altos
da Terra, as florestas mais longinquas e ambos os polos.
Mas agora que sabemos, mais do que nunca, que nosso mundo
tem limites, o que serd que os faz partir constantemente para
a aventura? Nio é certamente o reconhecimento, os prémios
ou os recordes passageiros. O que verdadeiramente procuram
¢ conhecer com mais detalhes a complexidade e a fragilidade
do nosso planeta, para documentarem as alteragdes e como
podemos, em conjunto, mudd-lo para melhor. Por isso,
enquanto precisarem, estaremos a seu lado. Porque hoje, o mais
importante nio ¢ descobrir novos territérios. E ganhar
um novo olhar sobre as maravilhas que nos rodeiam, despertar
a capacidade de nos surpreendermos e agir com o objetivo
de preservar nosso pequeno ponto azul no universo.
Tudo por um planeta perpétuo.

#Perpetual

GHISLAIN BARDOUT,
EXPLORADOR

OYSTER PERPETUAL EXPLORER Il
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“Viajar € trocar a roupa da alma.”
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Editorial

Parece que foi ontem. Nossa revista
nasceu hd um ano, num momento de
incertezas em relacio as viagens, e, desde
o primeiro nuimero, colocamos toda a
energia na busca de experiéncias que
inspirassem vocé a viajar sem sair de casa.

Comemoramos neste primeiro aniversdrio
0 momento em que novos horizontes sio, finalmente,
realidade. Tanto que nossos colaboradores estiveram
recentemente em diversos destinos. A comegar pela
natureza e o litoral exuberantes de um paraiso chamado
Belize, “La Isla Bonita”, tema de nossa capa.

A Suica, conhecida pela organizacio impecdvel,
descortina uma nova cena gastronémica de respeito. A terra
de meus pais continua a me surpreender. Com sua beleza
e nivel superior de qualidade em todos os setores, entrou
definitivamente na lista dos amantes da boa mesa.

Ainda no velho mundo, um novissimo parque de
esculturas, assim como a UNQUIET inaugurado em plena
pandemia, promete colocar Oxfordshire, e os campos verdes
da terra da rainha, no circuito artsy mundial. Como parte do
projeto Proudly UNQUIET, langado neste ano, estivemos em
Copenhagen, a capital da cultura escandinava, representante
médxima do lifestyle de uma das regides mais cool do planeta,
para cobrir a aguardada World Pride.

Presenga obrigatéria em toda edicio, o Brasil estd muito
bem representado com vivéncias no Pantanal e na serra da
Capivara. Ambos sdo patriménios da natureza e da cultura e
merecem atencio de todos nds, brasileiros.

E como temos muito o que celebrar, preparamos uma
surpresa para vocé: um guia desenvolvido por especialistas
no assunto traca um roteiro inquieto pelos festivais de
musica mais incriveis, em um giro por cidades de todos os
continentes. Da classica a eletronica, do pop/rock ao jazz,
nosso UNQUIET Festivals 2022 ¢ um convite a sonhar com
novos momentos de unido a partir de uma das paixoes que
mais move o ser humano: a musica!

A comunhio a partir da descoberta do novo ¢ a maior
fonte de inspiragio para novas histérias e novas experiéncias.
Por isso, desejo que esta UNQUIET chegue a vocé como um
incentivo a continuar a sonhar e a celebrar a vida.

Obrigada a todo o time UNQUIET por sonhar todos os
dias comigo!

Stay Alive.

Be UNQUIET.

CORINNA SAGESSER
PUBLISHER
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A primeira
contado
seu filho

Com o C6 Yellow, seu filho

tem aplicativo préprio e mais:

Cartao com o nome que ele quiser
e cores com muito estilo.

Transferéncias via Pix.
Recebimento de mesadas.

E vocé recebe uma mensagem
acadacomprano cartao.

Baixe o app
e abra sua conta

Tech and Soul

>

CO6CANK

é da sua vida
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Imagine mergulhar numa caverna coalhada de es-
queletos provenientes dos antigos rituais de sacrifi-
cios humanos dos maias. Pois essa foi apenas uma das
atividades que Adrian Kojin realizou em Belize, na
América Central, nosso destino de capa. As demais
foram nadar entre os tubardes e se hospedar nos
hotéis do diretor Francis Ford Coppola. Mergulhador
respeitado, surfista idem, Adrian € jornalista hd mais
de trés décadas e dirigiu a antiga revista Fluir.

Arthur Verissimo ¢ peregrino, reporter, fotogra-
fo, palestrante e educador. Atual apresentador
de um quadro de aventuras que leva seu nome
na televisio aberta, sempre se interessou pela fé,
pela religiosidade, pela espiritualidade e pelas
civiliza¢des antigas. Como se v¢€, a pessoa certa
para escrever sobre a serra da Capivara, no Piaui,
de onde nos trouxe histérias saborosas do mais
importante centro arqueoldgico do Brasil.

| UNQUET

dores

Recém-chegada da Islandia, ela ostenta no curri-
culo diversas estadas na Antirtida, que renderam
um belissimo livro de fotografias e serviram de ins-
piragio para a publicacio infantil Vamos Dar a Volta
ao Mundo?. Mas nio € apenas nas altas latitudes que
Marina Bandeira Klink costuma exibir seu talento.
Prova disso sdo as imagens grandiosas, algumas
épicas, que ilustram a reportagem sobre o Pantanal
e a serra do Amolar nesta edicio.

Libanesa de nascimento que passou a maior parte
da vida no Canad4 e no Brasil, Juliana A. Saad ¢
um dos nomes mais conhecidos e respeitados na
drea do jornalismo de viagens. Suas idas cons-
tantes ao Oriente tornaram-na uma especialista
na regido. Neste numero, Ju conta de sua expe-
riéncia de bem-estar nos luxuosos templos de
wellness da rede Como em Ubud, na ilha de Bali,
na Indonésia.

Da Suica 4 India, de Singapura ao Lesoto, da Nami-
bia a Finlandia, o paulistano Alexandre Suplicy ji
esteve em todos os quadrantes do globo. Diretor de
arte em agéncias de publicidade no Brasil, em 2011,
a0 acompanhar a esposa numa temporada profis-
sional a Africa do Sul, passou a se interessar pela
fotografia. Eclético, como mostra na secio Ensaio,
Alex retrata com estilo muito préprio da arquitetura
avida selvagem, das paisagens aos tipos humanos.

Leilane Neubarth formou-se pela UnB em jornalis-
mo, rddio, TV e cinema. Reporter, apresentadora e
escritora hd mais de 40 anos, ja participou de vdrias
coberturas especiais no Brasil e no exterior, entre
elas o Rally Paris-Dakar. Atualmente € ancora do
Conexdo Globonews e estd com a série “O Tempo Que
a Gente Tem” no GNT. Aqui, ela assina a cronica so-
bre o pacto que fez consigo mesma de fazer viagens
de aventura até completar 80 anos.

Zeca Camargo ¢ um dos rostos mais populares da
televisao brasileira, desde a época de V] na antiga MTV
até a consagragio como apresentador do Fantdstico, na
Rede Globo. Colunista da Folha de S.Paulo, autor de li-
vros sobre a arte de viajar, Zeca € também um gourmet
fascinado por gastronomia. E sobre esse assunto, as
delicias da mesa suica, que ele escreve aqui, visitando
hotéis e restaurantes em Lausanne, Crans-Montana e
Zurique, num texto literalmente saboroso.

1
/
Natural de Ariranha, no interior paulista, Paulo Pasta
€ um dos nomes consagrados na cena da arte con-
temporanea brasileira. Formado em artes pldsticas
pela Escola de Comunicagdes e Artes da Universidade
de Sao Paulo, recebeu diversos prémios e suas obras
integram o acervo do Museu de Arte Contemporanea
de S3o Paulo, da Pinacoteca do Estado e do Museu

Nacional de Belas Artes. E assinada por ele a obra que
ilustra a cronica de Leilane Neubarth.

UNQUET 1 13
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O melhor entre Paraty e Cunha

A partir do nivel do mar, a subida da serra em meio a Mata Atldntica é perfeita para
se aventurar a bordo do seu Mitsubishi e curtir o melhor de duas cidades

segundo polo fluminense mais visitado.

A paisagem litoranea e colonial pontuada por
muita histdria, cultura e boa gastronomia atrai facil-
mente quem curte uma boa viagem.

Muitos fazem o trajeto até Cunha, pela antiga estra-
da Paraty-Cunha. E um trajeto com belas paisagens: 46
km entre o litoral fluminense e o interior paulista, com
terreno elevado de 200 metros a 1.450 metros de alti-
tude. Acomode-se no amplo espago interno do seu Mi-
tsubishi e curta a jornada. Confira o melhor da regido.

g trds apenas da capital, Rio de Janeiro, Paraty € o

PARATY
Passeios e eventos

Festa Literaria Internacional de Paraty (FLIP) - O maior
evento de literatura do Brasil acontece anualmente e
retne escritores brasileiros e estrangeiros para encon-
tros com debates e palestras.

| UNQUET

Visita aos alambiques - O mais antigo fica na Fazenda
Cabral: produz a Cachaga Coqueiro, hd cinco geracdes
administrada pela familia Mello. J4 o mais artesanal € o
Maria Izabel, que produz a cachaca com o menor indice
de acidez entre as produzidas na regido.

Festival da Cachaca, Cultura e Sabores de Paraty - Todo
ano, no ultimo fim de semana de agosto, a Igreja Matriz
¢ cercada por barraquinhas, com degustacio de cacha-
cas dos alambiques locais, shows gratuitos e progra-
macio musical.

ONDE FICAR NO CENTRO HISTORICO

Casa Turquesa Maison D’Hotes

Intimista, tem apenas nove quartos, com lengdis
de 600 fios e amenities da Casa Granado. Privilegia
a privacidade dos héspedes com cuidados como
o bom espacamento entre as mesas para o café da
manh3, que pode ser servido no quarto.

FOTOS ISTOCK, CREATIVE COMMONS E DIVULGAGAO

DRIVELINES

Ao MITSURISHI MOTORS

Vista do porto de Paraty,
lavandirio em Cunha e
centro histérico de Paraty.
Aqui, o Pajero Sport

Pousada do Ouro

Divide-se em dois edificios: o casardo histérico
do século 18 e o edificio anexo, Vila do Ouro, em
frente ao prédio da recepgdo. Os 27 quartos e sui-
tes tém estilo colonial. Para relaxar, piscina com
terrago, bar e spa revitalizante.

ONDE COMER

Oui Paraty

Despretensioso, serve crepes preparados pelo
chef francés Patrick Louis. Peca uma galette no
estilo bretdo, a base de trigo sarraceno.

Banana da Terra

Um cldssico da cidade, serve pratos com ingredien-
tes da culindria caicara como o siri catado em duas
versdes, com farofa e emulsio de pimenta de bico.

Punto Divino

Restaurante e pizzaria aconchegante, divide-se
em um saldo rustico e um p4tio aos fundos, com
paredes de pedra. A carta de vinhos sugere rétu-
los para harmonizar com as pizzas de massa fina,
estrelas da casa.

Quintal das Letras

Dentro da Pousada Literdria, tem iniciativas sus-
tentdveis como ventilagio cruzada e iluminagio
com aproveitamento de luz natural. Culindria cai-
cara com ingredientes frescos da Fazenda Bananal.

PASSEIOS EM CUNHA

Lavandario - Tem 40 mil pés de lavanda, com cam-
pos floridos o0 ano todo. Na lojinha, produtos elabo-
rados com Oleos essenciais. Conta também com um
café. Abre nos fins de semana.

Cervejaria Wolkenburg - Utiliza em sua producio
dgua das nascentes do proprio sitio e ingredientes
produzidos na Alemanha, sem conservantes. Abre
nos fins de semana e feriados.

Ateliés de cerimica - Entre os mais conhecidos da
cidade, os ateliés Alberto Cidraes e Mieko e Mdrio
sdo bons para conhecer a técnica do noborigama,
pioneira entre os ceramistas locais.

Trilha das cachoeiras - Caminhe por trechos preser-
vados de Mata Atlantica até as cachoeiras.

O roteiro de Cunha a Paraty é uma sugestio do
projeto MIT Drivelines, que transforma os veiculos
4x4 da Mitsubishi em uma companhia de viagens
de primeira classe. E possivel descobrir os destinos
mais incriveis do Brasil 2 bordo de um Mitsubishi,
sem preocupagdes com os trimites - e chateagoes
- de check-in, filas, atrasos e aglomeragdes dos ae-
roportos. Aproveite os roteiros MIT Drivelines e
explore o Brasil da melhor forma. 9

mitdrivelines.com.br

UNQUET 1 15
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Da esquerda para a direita:
Adilson Lopes Borges
Ana Cristina Polo Totoli
Diogo Cassio Pereira
Fabiola Miranda Kassagui
Especialistas em Investimentos
BB Estilo

ANBIMA

Central de Relacioname Deficiente Auditivo ou de Fala | ©
4004 0001 0ou 0800 7: ) 0800 729 0088 o}

F

¥ @bz
stilo I K /banco

bb.com.br/investimentosestilo

Quer investirs

Conte com 3

assessoria de uma
equipe altamente
qualificada, com
analises de mercado e
ferramentas exclusivas
para encontrar opgdes
de acordo com Os seus
objetivos e pra tudo

que vocé imaginar

vem investir com a gente
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APRESENTA

Falcoes que pousam
na sua mdo, noite preta
no deserto da Namibia,

hotel-boutique em Marau
e 0 novo Museu Munch:
destaques do 360°

POR MARCELLO BORGES
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I THE DYLAN

Com apenas 40 quartos espalhados por um edifi-
cio histérico do século 17 e diante do Keizersgra-
cht, um dos principais canais de Amsterda, The
Dylan € um segredo de polichinelo entre viajantes
bem informados. Integrante da prestigiosa Small
Luxury Hotels of the World, situa-se perto da drea
das “Nove Ruas”, renomada por seus monumen-
tos, lojas e restaurantes. No proprio hotel vocé
pode ir 4 Brasserie Occo e provar o High Wine,
harmonizagio entre quatro vinhos e quatro pratos
selecionados pelo chef executivo Dennis Kuipers e
pela maitre Natasja Noorlander. Ou ao Vinkeles,
restaurante que recebeu uma estrela no Guia Mi-
chelin e nota 17 em 20 do Gault & Millau. Entre as
medidas de sustentabilidade, o The Dylan serve
em seus restaurantes a Earth Water, cuja renda li-
quida financia projetos de 4gua pelo mundo. Além
disso, como nio hd modo melhor para conhecer a
cidade do que a bicicleta, saiba que aquelas a sua
disposicio foram fabricadas pela Roetz com ma-
terial reciclado.

dylanamsterdam.com

UNQUET 1 19



FASANO FIFTH AVENUE

Em sua segunda incursdo internacional, agora na
Quinta Avenida de Nova York, o grupo Fasano apre-
senta um novo conceito: o Private Members Club
Hotel. O projeto de Thierry Despont transformou
uma townhouse original do século 18, que passou
de cinco para 15 andares, ficando a construcio a
encargo da JHSF. Com 11 unidades (quatro aparta-
mentos duplex e sete Clubhouse Suites), o Fasano
Fifth Avenue € um clube privativo, acessivel apenas
a socios, oferecendo comodidades como academia,
spa, servico de quarto 24 horas, concierge, carta ex-
clusiva de vinhos e outras. “Os membros estio en-
cantados com este novo conceito”, diz Andrea Na-
tal, que por mais de 20 anos cuidou do Copacabana
Palace e agora estd no comando do Fasano. “To-
mamos diversas medidas, como a substituicio de
garrafas PET por garrafas de vidro, e diversas acoes
que visam a reducio do consumo de eletricidade e
desperdicio de 4gua”, comenta ainda Andrea sobre
a sustentabilidade no Fasano Fifth Avenue e em ou-
tros hotéis do grupo.
fasano.com.br/hoteis/fasano-fifth-avenue

| UNQUET
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a VILLA ARUMA POUSADA

Chamada de “Caribe da Amazo6nia”, a regido de
Alter do Chio, no Pard, tem recebido a atencio
de visitantes brasileiros e estrangeiros hd virios
anos. Pensando em oferecer uma hospedagem
confortdvel e a0 mesmo tempo mesclada com a
natureza das praias do Tapajos, os proprietdrios
paulistanos - que ji frequentavam a regido des-
de 0 ano 2000 - inauguraram a Villa Arumi, com
cinco chalés, um apartamento e uma casa “pé na
areia”, esta para até seis pessoas. O que nio fal-
ta sdo passeios pelos atrativos da regido, como a
Floresta Nacional do Tapajés com mergulhos em
igarapés; o rio Arapiuns e a criagdo de tartarugas
da Amazonia, além do artesanato local; o canal do
Jari com suas vitorias-régias, jacarés e botos; e,
claro, as diversas praias de areia branca das proxi-
midades. O café da manha inclui pratos caseiros,
tipicos da regido. Chegar 14 € ficil: a pousada fica
a 35 minutos do aeroporto de Santarém.
villaaruma.com.br

UNQUET 1 21
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MIEN MUNCH MUSEUM

O Grito, de 1893, é uma das obras de arte mais co-
nhecidas de todos os tempos. Tem diversas ver-
soes, e uma delas trocou de mios em 2012 por
quase 120 milhdes de délares, tornando-se o qua-
dro mais caro j4 vendido em leildo. Isso dd uma
nocio do relevo alcancado pela obra do norue-
gués Edvard Munch (1863-1944), expressionista
inspirado por franceses como Manet e Courbet.
Refletindo essa importancia, foi inaugurado em
Oslo 0 novo MUNCH. Com mais de 26 mil metros
quadrados, ¢ um dos maiores museus dedicados
a um artista e reine mais de 200 obras do pintor
- inclusive trabalhos de porte monumental como
The Sun, com 4,5 x 8 metros - além de 11 galerias
e 13 andares destinados a experiéncias artisticas
e culturais para criancas e adultos. Restaurante,
bar, cinema e salas de concerto completam o mu-
seu, tornando-o um destino imperdivel para visi-
tantes da capital norueguesa.

munchmuseet.no

| UNQUET
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I I ASHFORD CASTLE

Construido no século 13, Ashford é o mais anti-
go hotel-castelo da Irlanda. A propriedade de 140
hectares pertenceu a familia Guinness, a da cer-
veja, entre 1852 e 1939, quando foi convertida em
hotel. Sdo 82 quartos (dentre os quais cinco suites)
e uma cabana ao lado do lago. Ashford tem cine-
ma com 32 poltronas, spa, campo de golfe de nove
buracos e terraco para charutos. As refeicdes po-
dem ser feitas no formal George V (homenagem
ao rei, que visitou o castelo em 1905), no informal
Cullen’s, no Connaught Room, com seus chis, ou
no Dungeon, que oferece a culindria irlandesa com
toque de bistr6. Mas sua maior atragio € a Ireland’s
School of Falconry, a mais antiga escola de falcoa-
ria da Trlanda, ali instalada. Na principal experién-
cia, a Hawk Walk, vocé interage por uma hora com
as 4guias-de-Harris. Elas decolam da luva especial
na sua mio e pousam de volta no mesmo lugar.
ashfordcastle.com

UNQUET 1 23
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E CASA DOS ARANDIS

No litoral sul da Bahia, a peninsula de Marau es-
tende-se por mais de 40 quilometros de praias
semidesertas de areia branca. Com piscinas na-
turais e coqueirais, a regido abriga uma biodi-
versidade exuberante, florestas tropicais e um
grande manguezal. E nela que se encontra a Casa
dos Arandis, pequeno hotel-boutique com duas
casas (Jardim e Bromélias) e quatro bangalos. Ali
a palavra de ordem ¢ tranquilidade: na praia, es-
preguicadeiras com rddio permitem fazer o pe-
dido de drinques e petiscos diretamente ao bar.
Spa, ioga, massagens e piscina complementam as
opgoes de relaxamento. Aos domingos, o hdspe-
de comanda o forno a lenha do restaurante e cria
suas pizzas. Barcos levam as atragdes da peninsu-
la, como a ilha da Pedra Furada, e a observacio de
baleias jubarte (entre julho e outubro). Associado
da Rede de Agroecologia Povos da Mata, o hotel
pratica a sustentabilidade com o uso de produtos
organicos, na preservagido da flora e da fauna e na
realizagio de projetos socioeducativos e ambien-
tais com os moradores do lugar.
circuitoelegante.com.br

I I HOTEL B

O arquiteto francés Claude Sahut radicou-se no
Peru ainda jovem e projetou diversas avenidas e
residéncias. Uma delas, na década de 1920, foi a
casa de praia da familia Garcia Bedoya em Barran-
co, bairro de Lima que era o balnedrio da moda e
que hoje € a rive gauche da capital. Com interior re-
pleto de mdrmores italianos e madeiras exoticas,
o imdvel abriga agora o Hotel B e sua colegio de
mais de 300 obras de arte. Seus 20 quartos estio
distribuidos entre a casa histdrica e a ala contem-
poranea, projetada sem alterar o espirito original.
Nos diversos espagos gastronoémicos do B, o chef
Franco Hurtado oferece pratos da consagrada culi-
ndria peruana com seu toque pessoal. Os aficiona-
dos da coquetelaria podem ter uma aula divertida
e saborosa no B Bar. E nas imediacbes, o héspede
encontra o Museo de Arte Contemporaneo, bares e
clubes, no que Lima tem de melhor.

hotelb.pe
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_ Itad.
2 — O melhor

Numa drea exclusiva de 15 mil hectares dentro da

NamibRand Nature Reserve, o Kwessi Dunes reune °

12 chalés com vista para as montanhas e para as cé- P r Ivate B a n

lebres dunas vermelhas da Namibia. Cada um tem /4
sua propria sala de observacdo das estrelas, com- \ : 24

pletamente aberta para o espetacular céu noturno . a n O a OS a n o
da regido, por um motivo especial: o NamibRand e = ST *
foi nomeado como primeira Reserva Internacional e .. ; '

de Céu Escuro da Africa, o que significa que é uma

das 4reas menos poluidas do mundo. Embora os

atrativos incluam os tradicionais tours de 4x4 para

apreciar a fauna, o Kwessi Dunes propde passeios a

cavalo ou de quadriciclo, caminhadas, passeios nas

dunas de Sossusvlei e voos de baldo ou helicéptero.

A eletricidade € provida por energia solar. Sua ex-

periéncia vai variar conforme a época da estada: o I'pil"?'.l ) AP s
inverno € seco e com manhas e noites mais frias; no Tl AT e B
verio, o calor convida a observar as aves migratorias —rrm,

que chegam no deserto. fud :
naturalselection.travel/camps/kwessi-dunes

ItauPrivateBank

. pWm

)\ TheBanker
Global Wealth Awards 2021 GLOBAL

F Qutstandi E

- golutanding M VA TE

3 Latin America BANKING
“. WINNER . AWARDS 2021
. 202l -

BEST PRIVATE BANK IN
LATIN AMERICA FOR
CUSTOMER SERVICE

PWM | The Banker — Best Private Bank in Latin America 2021
2021.2020+2019 - 2018 - 2017 - 2016 - 2015 - 2014 - 2012 - 2011

Private Banker International — Outstanding Global Private Bank Latin America 2021
2021.2020 2019 - 2018 - 2017 - 2016 » 2015 - 2014 - 2012 - 2011 - 2010 - 2009
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JHSF

apresenta

VILLAGE

GOLF - SURF - TENIS - EQUESTRE - TOWN CENTER

Um Village
com cultura, hberdade _
diversao e senso
de comunidade.

O Boa Vista Village traz uma completa estrutura de servigos
e amenities inéditas: campo de golfe, clube de surf, centro de ténis, =
centro equestre, fazendinha, Kids Center, spa internacional, aca 'emm' : it
clube esportivo, centro orgénico e Town Center. Num projeto |
arquitetdnico exclusivo assinado por Sig Bergcmin,'wrilo Lomas

e Pablo Slemenson com poisogismo de Maria Jﬂéa‘e d'Orey, reunindo

Surf Lodge Residences Golf Residences
De 220 a 500 m2, de 2 a 4 suites, com 98,5% das unidades De 270 a 500 m2, e 2 ou 3 suites
vendidas e de frente para a piscina para prética de surf American com vista para o Campo de Golfe de 18 buracos
Wave Machines, com tecnologia PerfectSwell®. por Rees Jones.

Grand Lodge Residences Family Offices

De 135 a 486 m? e 2 a 4 suites, com 5 quadras de ténis cobertas, Com dreas de escritérios privativos
4 descobertas, e quadras de beach tennis de uso exclusivo de 89 a 111 m?, com salas de reunido e concierge,

dos moradores e servico de quadra privativo. localizados junto ao Town Center.

VISITE O SHOWROOM © Vendas: 11 3702.2121 o 11 97202.3702  atendimento@centraldevendasfbv.com.br J H s F

Tracylocke J

CONHECA OS DETALHES DO BOA VISTA VILLAGE E TODAS
AS OPCOES DE PLANTAS, BAIXE O APP: JHSF REAL ESTATE.

O presente se ref

ere Gs incorporagdes do Boa Visia Sur Lodge e Boa Vista Golf Peswdences‘ i mdus no RGI de Jcr‘c :ehzw"SF e a futuros \"mmem da JHSF. Os projetos & memoricis de incorport 060 oy de \o feamento dcs futuros empr eendme nfos esfdo sujeifos &

5 Hmﬁnm enfes & piscina de Suf, ao Spa 5
e acordo com as rcg as pm vistas na fomcmo de Condominio de cada incorporagdo imobiligria e r
dimenios. As lusiracdes, folografias, perspeciivas e planias deste material sGo meramente ilusfrafivas e poderdo sofrer modificagdes a critério da JHSF e/ou por exigéncia do Poﬂﬂr Pw b o O memoricl de incorporagdo ou do loteamento
e o instumenio de compra e venda prevalecerdo sobre quaisquer informages e dados constantes deste material. Infermediagdo comercial pela Conceito Cesido e Comercializagdo Imobiliéria Lida. CRECI 0298419 Telefones (1) 37022121 e (1] 972023702

0O uso de tais

&/ou as incorporagdes i

longamento dos futuros emp fusha
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Vamos lugir...

O canivete mais completo do mundo, a melhor cdmera profissional
para fotégrafos amadores e fones de ouvido para trekking

POR DANIEL JAPIASSU

DA SUI’(;A, COM CARINHO E ACO INOX ’
Palito, caneta esferogrdfica, altimetro, barometro, termometro, EST A E A ‘B‘Z A DUS
alarme, reldgio e bussola - fora todos os itens que fazem parte de

qualquer canivete que se dé ao respeito. Pois este € o Victorinox

XAVT, o mais completo da marca suica famosa pelos tudo-em-um VlAJANTES UNQU | ET

que fabrica ha quase 140 anos, quando Carl Elsener fundou sua

cutelaria ao pé dos Alpes e se tornou fornecedor oficial de canive-

tes do exército. Ele ficaria orgulhoso de ver seu legado e descobrir STAY ALIVE, BE UNQUIET.
quantas funcdes € possivel colocar na palma da mio. REVISTAUNQUIETCOMSBR

victorinoxstore.com.br
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TECNOLOGIA AO PE DO OUVIDO

Além de contar com o sistema antirruido ENC
(Environmental Noise Cancellation), que realmente
funciona e € raro em fones de ouvido tdo pequenos,
o principal diferencial do ComfoBuds 2, da 1More,
¢ arapidez com a qual ele faz o pareamento via
bluetooth - seja para ouvir musicas ou conversar
pelo smartphone. Além disso, o bichinho vem com
uma tecnologia de infravermelho embutido que
“percebe” que vocé o retirou da orelha, pausando a
reproducio do som.

usa.lmore.com

SOM LIMPO ATE DEBAIXO D’AGUA

Ele pode ser pequeno, mas cumpre o que promete
na descrigio - e com louvor. O SoundLink Color
Bluetooth Speaker, produzido pela Bose (uma das
marcas de dudio mais importantes do mundo),

foi projetado para aguentar nio apenas respingos,
mas até acidentes em piscinas. E s6 tirar da 4gua,
chacoalhar e... som na caixa, DJ. O aparelho é
emborrachado, tem cores vibrantes e alcance de até
10 metros. Além disso, pode ser controlado por um
app, diretamente do smartphone do(a) dono(a).
bose.com

PROFISSIONAL PARA AMADORES

Ela € considerada uma das melhores cameras
profissionais para amadores do mundo. E faz sentido,
pois a X-T4, da Fuji, € totalmente automatizada e tudo
o que o aspirante a fotégrafo deve fazer estd escrito
no monitor destacdvel. O modelo tem resolugio de
26,1MP, tela touchscreen, foco automadtico, € capaz

de bater até 30 fotos por segundo e faz videos em

4K. A bateria garante 600 cliques ininterruptos.

Esta da foto vem com lente XF, de 80 mm (vendida
separadamente), a mais pratica para viajar.
loja.fujifilm.com.br

ENERGIA RENOVADA... SEMPRE!

A Satechi, empresa de San Diego, € uma das mais
premiadas do setor de acessorios para computagio.
E uma de suas estrelas € a Quatro, bateria wireless
capaz de recarregar até... quatro aparelhos 20 mesmo
tempo. Além de saida para conexio de notebooks

e cAmeras, o equipamento tem tecnologia touch,

que recarrega smartwatches e smartphones apenas
pelo contato - incluindo os da Apple. A Quatro tem
bateria de litio, que pode ser recarregada na saida
USB de qualquer carro. Para vocé nio perder nada do
que acontece no mundo virtual.

satechi.net

ESTAE A NOVA YORK
JUS VIAJANTES UNQUIET.

STAY ALIVE, BE UNQUIET.
REVISTAUNGUEETCOMBR
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UNQUIET APRESENTA

Espanha. 6tima para esquiar

Estacgdes como Sierra Nevada, Baqueira-Beret e Formigal tém muita neve,
pistas para praticantes de todos os niveis e 6tima estrutura hoteleira

liente, ndo sé no temperamento caloroso de
seus moradores, mas também pela tempera-
tura propriamente dita. Que o diga quem costuma
frequentar os verdes na Andaluzia e nas deliciosas
praias espanholas do Mediterrineo. Mas, embora
poucos saibam, a Espanha também tem - em con-
trapartida a tanto calor - estacdes de esqui de pri-
meirfssima, com muita neve, pistas para pratican-
tes de todos os niveis e solida estrutura hoteleira.
Quer se surpreender ainda mais? Pois saiba que,
embora essas estacoes estejam fincadas, sobretudo,
no norte do pais, em virtude das latitudes mais altas,
h4 uma delas instalada no sul. Sim, chama-se Sierra
Nevada. Estd a apenas 40 minutos de carro da histé-
rica Granada, na Andaluzia. S3o s6 27 quilometros.
Quer dizer, um dia ou outro em Sierra Nevada, vocé
pode aproveitar para dar uma esticadinha e admi-

g Espanha tem a justa fama de ser um lugar ca-

| UNQUET

rar, por exemplo, a arquitetura e a arte islamica do
monumental paldcio Alhambra, em Granada.

Mas por que, afinal, neva tio forte nessa regido de
verdes tio quentes? Acontece que a Sierra Nevada é
a mais alta estacio da Espanha. Seu topo estd acima
dos 3.300 metros de altitude, na Serra Bética. Por
isso mesmo, foi escolhida como palco do Campeo-
nato Mundial de Esqui Alpino, em 1996. A referéncia
aumentou ainda mais a quantidade de pistas esquid-
veis. Hoje sd0 133, com um total de 110 quilometros.

A maior parte das estagdes de esqui espanholas,
seja como for, estd bem mais ao norte, acomodada
nos Pirineus, a cadeia de montanhas que se esten-
de até a fronteira com a Francga. Assim ocorre com a
maior e a mais procurada delas. Baqueira-Beret estd
incrustada na Catalunha. Nio fica exatamente per-
to de Barcelona, a maior e mais badalada cidade da
regiio, mas também nio € longe. Sio pouco mais de

Em sentido hordrio a partir do alto, o palicio de la Alhambra, em Granada,
e as estacoes de Baqueira-Beret e Sierra Nevada com criangas. Na pagina ao lado,
as pistas vermelhas (para esquiadores intermedidrios e avangados) de Sierra Nevada

3h30 de carro. Uma viagem muito agradivel.

Baqueira-Beret tem 112 pistas de esqui, totalizan-
do nada menos que 167 quilometros. Por se tratar de
um amplo complexo turistico, sua frequéncia nio
se limita a esquiadores. Nada disso. H4 muito o que
fazer por 14 além de deslizar na neve. Por exemplo:
aproveitar uma gastronomia formiddvel. Pode ser
no restaurante Cinco Jotas Grill. E famoso pelo pre-
sunto ibérico, com a preciosa carne do porco preto.
Chega diretamente de Jabugo. Outra casa recomen-
ddvel € a Moét Winter Lounge. A vista espetacular
contribui para a experiéncia. De quebra, tem uma
drea para se dancar ao som dos melhores DJs da Eu-
ropa e o champanhe da célebre casa francesa.

No ano passado, Baqueira-Beret celebrou 50 anos
de vida. £ a mesma idade de Formigal, na regiio ad-
ministrativa de Aragio. Cidades turisticas proxi-
mas? Bem, Madri estd a pouco mais de quatro horas

em estradas 6timas. No meio do caminho, a apenas
161 quilémetros, reina Zaragoza, com seu maravi-
lhoso Casco Viejo - o centro histérico preservado
em minucias. Além de 6tima estrutura hoteleira
para adeptos do esqui ou do snowboard, Formigal
dispde de 176 quilémetros esquidveis, distribuidos
em 147 pistas. Vale ressaltar que nio se trata da uni-
ca estacio de esqui de Aragio. H4 outras, também
de 6timo nivel. Entre elas, Candanchu e Astun.

Por fim, resta lembrar que, embora sejam brin-
dadas com neve em grande quantidade, as estacdes
de esqui da Espanha tém temperaturas mais amenas
que as dos demais paises europeus. Quando vir até
elas? Bem, a temporada deve comegar exatamente
agora, em dezembro. Venha.

spain.info
atudem.es
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BIBLIOTECA

O escritor de Na Natureza Selvagem e No Ar Rarefeito
descobriu seu talento outdoor ao se apaixonar,
e quase morrer, praticando montanhismo

POR FERNANDO PAIVA

FOTOARENA/ALAMY
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o primeiro vulcio a gente nio se esquece. Que o
diga o escritor americano Jon Krakauer. Conheci-
do no mundo inteiro, ele € o autor de Na Natureza
Selvagem (Into the Wild, 1996) e No Ar Rarefeito (Into
Thin Air, 1997). Dois best-sellers que viraram filme e
falam de viagens, da vida ao ar livre e da ascensdo de
montanhas. Falam também - e principalmente - da
morte e da queda. Além de tudo, sua prosa jorna-
listica busca sempre a verdade. Mas, como diria o
alpinista metédico, vamos por partes.

O primeiro vulcio se chama South Sister. Fica no
Oregon, costa oeste dos Estados Unidos, e € o mais
alto (3.195 metros) da cadeia montanhosa Trés Ir-
mas. Os cumes do trio ultrapassam os trés quilome-
tros acima do nivel do mar. Extintos, obviamente,
nio sio considerados dificeis de escalar. Foi de 14, no
entanto, que Lewis Joseph Krakauer e seu filho Jon
quase despencaram numa excursio. Quase morre-
ram. Ao que tudo indica, a metifora do tombo mar-
caria em definitivo toda a producio literdria do filho.

Se dependesse do dr. Krakauer, Jon seguiria seus
proprios passos. Os do pai, formado pela respeitada
Harvard Medical School. Foi ele quem apresentou ao
filho, aos 8 anos, o montanhismo. “Incansavelmente
competitivo e ambicioso a0 mdximo” na definicdo
do filho, o médico almejava para o rebento a mesma
carreira. “A medicina era para ele o caminho garan-
tido para o sucesso e a felicidade.” Quando Jon ter-
minou o ensino médio, em 1972, a familia vivia na ci-
dadezinha de Corvallis, no Oregon. E o dr. Krakauer
foi logo agendando uma série de entrevistas nas me-
lhores faculdades de medicina da Nova Inglaterra, no
outro lado do pais. Mal podia imaginar...

| UNQUET

...que em vez de Harvard ou Yale, o herdeiro es-
colheria a alternativa e radical faculdade Hampshire
College, em Amherst, Massachusetts - mesmo esta-
do em que veio ao mundo, na pequena Brookline, em
12 de abril de 1954. A escola era feminista antes de
o termo ter sido inventado. O curriculo era moével.
Claro que nio tinha grades. Reza a cronica, todavia,
que incentivava as atividades esportivas a céu aberto
e que se podia nadar nu. Jon se graduou em ciéncias
ambientais quatro anos depois, para desespero do
pai - que, reza também a cronica, ficou sem falar um
bom tempo com ele. Conheceu a ex-montanhista
Linda Mariam Moore em 1977 e se casaram em 1980.
Foram morar em Seattle, no estado de Washington.
Depois do sucesso de No Ar Rarefeito, mudaram-se
para Boulder, no Colorado, onde vivem.

Recém-formado, ele passou mais de um més sozi-
nho no glaciar Stikine, no Alasca - onde escalou por
uma rota inédita os 2.767 metros do Devils Thumb
(“polegar do diabo”), na fronteira com o Canadd,
experiéncia descrita no livro de ensaios, reporta-
gens e perfis De Homens e Montanhas (Eiger Dreams:
Ventures Among Men and Mountains), sua obra de es-
treia, de 1992. Aprimorou a técnica da escalada dois
anos depois, chegando ao alto do Cerro Torre, bloco
de granito puro tido como um dos maiores desafios

Yo avron di MO AR RAREFEIND

JON KRAKAUER

NA NATUREZA

Q
<
(4
=3
a
@]
4
e
=
I
[=a]
>
=
=
=
(&)
1%
o
=
o
=

do montanhismo, no sul da Patagdnia, fronteira do
Chile com a Argentina. Boa parte de seus textos ga-
nhou notoriedade gragas as pdginas da revista ame-
ricana Outside. E foi a pedido da publicacio que ele
sairia atrds da historia de Christopher McCandless.

Histéria no minimo curiosa. Em 1992, cacadores
acharam o corpo em decomposi¢io de McCandless
dentro de um o6nibus abandonado havia anos em
Healy, no meio da floresta, uma das dreas mais de-
sertas do Alasca. O rapaz havia chegado de carona
ali perto, mas estava tio visivelmente desprepara-
do para enfrentar a natureza selvagem que o mo-
torista lhe dera de presente suas botas de borracha.
McCandless pega uma trilha, encontra o 6nibus e
monta nele seu acampamento. No comego, tudo vai
bem: ele usa seu rifle 22 para cagar, 1€ livros e come-
¢a a escrever um didrio. Krakauer levou dois anos
de pesquisa para contar detalhadamente a saga de
alguém disposto a se desconectar do mundo.

Foi assim. Depois de se graduar com distin¢do na
Emory University em Atlanta, na Gedrgia, McCan-
dless resolve literalmente sumir. Destréi todos os
seus documentos e cartdes de crédito. Doa suas eco-
nomias, cerca de 20 mil dolares, para a ONG Oxfam.
Entra em seu velho carro e cai na estrada. Para com-

South Sister, no Oregon:

a escalada do vulcio extinto com
0 pai seria o batismo de fogo do
reporter de aventuras

plicar, ndo conta aos pais seus planos e vai rareando
o contato com eles, até o siléncio total. Perde o carro
numa enchente, queima o que sobrou de dinheiro,
comeca a viajar de carona e a viver de bicos - além de
adotar o nome de “Alexander Supertramp”.

O que se segue € uma lista de aventuras/desven-
turas que s6 o trabalho meticuloso de Krakauer foi
capaz de listar. McCandless cruza o norte da Cali-
férnia, entra pela Dakota do Sul e chega ao rio Co-
lorado. Mesmo advertido pelos guarda-parques de
que € necessdria uma licenga especial, entra num
caiaque e rema rio abaixo até chegar ao México. O
barco some numa tempestade de areia e ele resolve
voltar a pé aos Estados Unidos. Sem conseguir pegar
carona, viaja como clandestino nos trens de carga
até Los Angeles. Espancado pela policia ferrovid-
ria, torna a pedir carona nas rodovias. Encontra um
veterano do exército com quem passa um tempo. E
diz que pretende ir para o Alasca. Preocupado com
o novo e sonhador amigo, o ex-militar lhe d4 sua
antiga tralha de acampamento. Corta de volta para
o interior do 6nibus.

Passado algum tempo, nosso anti-herdi percebe
que viver no mato, sozinho e sem experiéncia, nio
¢ facil. Ele comete alguns erros basicos, como matar
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um alce enorme, para logo perceber que a carne ird
se estragar rapidamente. Se ao menos conhecesse,
como os velhos pioneiros, a milenar arte da defu-
magcio... Enquanto seus suprimentos diminuem,
ele descobre que a natureza ¢ impiedosa e dura.

McCandless percebe afinal que a verdadeira feli-
cidade, se € que ela existe, so pode ser encontrada
quando dividida com o préximo. E toma a decisdo de
voltar aos amigos e a familia. Mas € tarde demais. O
riacho que ele havia cruzado na ida engrossou com
o degelo da primavera. Tornou-se agora um rio vio-
lento, largo e profundo. Impossivel atravessi-lo. S6
resta retornar ao onibus. Calcula-se que ele tenha vi-
vido cerca de 100 dias desde sua chegada, tempo em
que consumiu os 10 quilos de arroz que levara.

Em 2007 o livro virou um filme de sucesso. Diri-
gido pelo talento e pela sensibilidade de Sean Penn,
com Emile Hirsch como protagonista, fez sua es-
treia no Film Fest de Roma. Indicado para o Globo
de Ouro em duas categorias, ganhou o de melhor
cangio original, “Guaranteed”, de Eddie Vedder,
vocalista do Pearl Jam. Teve ainda duas indicagdes
ao Oscar, custou 20 milhdes de délares e arrecadou
mais de 60 milhoes de bilheteria.

Krakauer ja havia dado um tempo em escaladas
quando resolveu participar, como repdrter da Out-
side, em maio de 1996, da expedi¢io a0 monte Eve-
rest - o mais alto do planeta, com 8.848 metros. Ela
renderia seu livro mais conhecido, No Ar Rarefeito,
publicado no ano seguinte.

A época o mundo todo, principalmente o mun-
do de quem se dispunha a gastar no minimo 70 mil
dodlares por pessoa para arriscar o proprio pescogo,
vivia uma verdadeira “febre da montanha”. Melhor
dizendo, uma febre de “alta montanha”. Bastava
pagar que as agéncias de montanhismo prometiam
colocar qualquer um no topo. Essa € a grande critica
e o fio condutor do livro.

Nas udltimas duas décadas, a média de acidentes
fatais no Everest tem sido de seis por ano. Em 2015,
um terremoto no Nepal causou um deslizamento de
neve no monte que matou 24 pessoas - o recorde até
0 momento. A reportagem que virou livro conta a
tragédia de oito mortos, entre eles dois experientes
alpinistas e grandes rivais: o neozelandés Rob Hall,
da Adventure Consultants, e o americano Scott Fis-
cher, da Mountain Madness. O jornalista estava com
a equipe de Hall. Havia acabado de descer do cume
quando uma avalanche varreu tudo a poucas dezenas
de metros de sua barraca no acampamento-base.

O livro fez e recebeu tantas criticas que Krakauer
teve de adicionar um longo posficio a segunda edi-
¢io, entre elas o seu desconhecimento de que a me-
teorologia avisara todos os operadores que o tempo
iria piorar - o que sé corrobora a tese de que, para
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JON KRAKAUER

os donos das agéncias, o importante era por o clien-
te no topo a qualquer prego. O russo Anatoli Bou-
kreev, guia da Adventure Consultants, fez a subida
sem oxigénio suplementar, uma temeridade segun-
do o escritor. Pior: deixou o cume algumas horas
antes dos clientes. Em compensacio, teve um com-
portamento heroico nas diversas vezes em que saiu
atrds dos que faltavam depois do acidente. H4 duas
versoes cinematogrdficas da obra: Morte no Everest
(1997) e Everest (2015). O primeiro vale a pena ver. O
segundo ¢ tido pelo jornalista como “um lixo com-
pleto”, no que ele estd absolutamente correto.
Krakauer produziu cinco livros depois de experi-
mentar o ar rarefeito. Todos polémicos como Three
Cups of Deceit (“Trés Xicaras de Engano”, 2011), sem
traducio em portugués e disponivel apenas no for-
mato e-book. Fala dos passos em falso do filantropo
Greg Mortenson, autor de Three Cups of Tea e supos-
tamente um cidadio acima de qualquer suspeita,
indicado até ao Nobel da Paz, e um incansdvel bata-
lhador pela causa infantil, construtor de escolas no
Afeganistdo e no Paquistdo. Serd? Krakauer afirma
que Mortenson nido apenas inventou parte consi-
derdvel das histdrias a seu respeito como desviou

FOTOS GETTY E REPRODUCAO

No Cerro Torre, na Patagonia,
Krakauer teve seu campo de
provas como alpinista

1 milhdo de délares recebidos de doadores mundo
afora - entre eles o proprio escritor.

Under the Banner of Heaven (Pela Bandeira do Parai-
s0) saiu em 2003 e investiga os motivos que levaram
o mérmon americano Don Laferty a matar sobrinha e
cunhada num ritual satanico. Mais po-
lémica e mais prémios. Onde os Homens
Encontram a Gldria descreve a triste
mutacgio do jogador de futebol ame-
ricano Pat Tillman num ranger (mem-
bro de uma tropa de elite) do exército
que morre no Afeganistio. Tudo muito
trdgico, no melhor estilo patrioteiro. O
que o exército nio disse foi que o atle-
ta morrera sob fogo amigo. Krakauer
conta em detalhes toda a operagio
para varrer para baixo do tapete esse
pequeno detalhe. Atualissima embora
langada em 2009, a obra explica ainda
as origens das constantes guerras civis
no Afeganistio.

Missoula ¢ uma cidade universi-
tdria no estado de Montana. E tam-
bém o titulo da cria¢io mais recente
de Krakauer, publicada em 2015. O

KRAKAUER

tema nio € novo, mas a abordagem ¢ tipica do au-
tor. A partir de um estupro na universidade local,
ele levanta uma série de casos idénticos. Mostra
como a Justica falha ao dar sempre o beneficio da
duvida aos acusados e as causas que levam muitas
mulheres a nio denunciar o caso
a policia, mantendo dessa ma-
neira um circulo vicioso.

O escritor cita diversos casos
de como o estupro leva a sindro-
me do estresse pés-traumatico,
doenga que ele préprio vivenciou
depois da tragédia no Everest e
foi tema recorrente durante as
entrevistas com soldados no Afe-
ganistdo. Ao investigar em pro-
fundidade o assunto, descobre
que esse tipo de abuso € regra,
e nio excecio, no sistema edu-
cacional americano. Uma con-
clusio triste? Certamente. Mas
possivel apenas quando se tem,
fazendo as perguntas, alguém
detalhista e obcecado pela ver-
dade como Jon Krakauer. @
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Vida de aventura

Em viagem pelo litoral de Santa Catarina ao Rio Grande do Sul, a nova
Yamaha Tracer 900 GT revelou-se a companheira ideal

POR FERNANDO NIENKOTTER

duas rodas. Sou Fernando Nienkoétter, tenho

46 anos e nasci e cresci em Florian6polis (SC).
Minha paix3o me levou a lugares incriveis, e resolvi
compartilhar com o publico pelo programa Estradas
do Mundo, que € veiculado no Travel Box Brazil, um
canal de TV voltado ao turismo, presente nas prin-
cipais operadoras do pais.

O motociclismo entrou em minha vida muito
cedo, ainda na adolescéncia. Quando embarquei
na minha primeira motocicleta, o senso de liber-
dade, o vento no rosto e a amizade que formamos
em todos os lugares fizeram com que entendesse
que esta era uma grande paixdo - e me viciasse
nela. O mundo das motocicletas ¢ o meu mundo,
aquele onde ganho novos amigos a cada nova via-
gem. De 14 para c4, ji experimentei todos os tipos

E ;ou aventureiro e apaixonado pelo mundo em
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de motocicletas, das esportivas as big trails.

Minhas primeiras viagens ocorreram no inicio
dos anos 1990, com passeios bate e volta. Ou seja,
escapadas curtas, de um dia. S6 12 anos depois en-
trei de cabega nas viagens longas, ainda com motos
custom. Fui conhecer o Uruguai e a Argentina, fiz
diversos trajetos inesqueciveis pelos Estados Uni-
dos, incluindo a Rota 66, Rota do Blues e Florida
Key’s, entre outras. Naquelas viagens percebi que
as distancias estavam ficando pequenas e assim, em
2015, resolvi me aventurar com uma big trail até o
Ushuaia, no extremo sul da Argentina.

Ap6s um ano e meio de planejamento, estudo de
rotas, preparacgio fisica, estudando todas as possi-
bilidades de trajeto, aproveitando toda a literatura
disponivel, embarquei em minha Preciosa - sim,
todas as minhas motocicletas tém nomes. Foram 73

O piloto Fernando Nienkotter colocou a prova
sua Yamaha Tracer 900 GT ao longo do litoral
catarinense e da serra gaicha, e aprovou

@YAMAHA

longos dias de viagens, todos documentados e exi-
bidos na primeira temporada do programa Estradas
do Mundo. Uma jornada que me transformou como
ser humano. Aprendi a superar limites e descobri
uma capacidade de arrumar forgas para vencer as
dificuldades.

Com o sucesso da primeira temporada, embar-
quei para gravar a segunda na Carretera Austral,
considerada a estrada mais cénica do mundo e uma
das mais desafiadoras. Ali, no extremo sul do Chile,
eu e minha Tenebrosa - uma linda Yamaha Super
Ténéré 1200! - descobrimos histdrias incriveis e co-
nhecemos pessoas abencoadas. Elas enriqueceram
ainda mais nossos episédios, que também foram
sucessona TV.

Com a chegada da pandemia, as gravacbdes da
terceira temporada tiveram de ser suspensas mo-
mentaneamente. Mas bastaram as atividades volta-
rem que decidi: retornaria as origens e desbravaria
o turismo nacional. Por estar “parado” por conta
da pandemia, mantive a preparagio fisica em dia,
aguardando o momento de voltar para as estradas.
Esse intervalo foi bom também para que eu pudes-
se analisar qual seria a préxima companheira de
viagem. Depois de algumas anilises, percebi que a
Yamaha Tracer 900 GT seria a parceira ideal para o
proximo desafio. Versitil, confortdvel e com a re-
corrente qualidade dos produtos Yamaha, se mos-
trava perfeita para enfrentar as estradas do Brasil.
Foi assim que surgiu a Catarina, minha Tracer 900
GT azul. Com a minha companheira escolhida, s6
faltava definir o destino e a aventura. E despontou a
ideia: por que nio a serra e o mar?

Convidei alguns amigos e embarquei na Catarina
para percorrer as serras e o litoral de Santa Catarina
e Rio Grande do Sul. A escolha nio poderia ter sido
melhor. Além de conhecer mais a fundo locais lin-
dos como Urubici, coloquei a prova a Tracer 900 GT
em diversos terrenos. Juntos, desbravamos lugares
incriveis, com paisagens deslumbrantes, sempre
acompanhados de grandes amigos. Passei por terre-
nos firmes, outros nem tanto. Por estradas étimas,
recém-pavimentadas, e também por vias rurais, de
piso muito irregular. Levei a Tracer 900 GT a trechos
casca grossa - e ela resistiu bravamente.

Convido vocé a conhecer comigo e com a Cata-
rina as belezas de Santa Catarina e Rio Grande do
Sul, na terceira temporada do programa Estradas
do Mundo. Estreia em breve no Travel Box Brazil. Te
vejo por 14! 9

UNQUET 1 43



44

SUSTENTABILIDADE

il

NAO A EXTINCAO

Em Campo Grande, o Instituto Arara Azul luta pela sobrevivéncia
dessas aves tdo belas - e ameacadas

POR MARCELLO BORGES

om cerca de 1 metro da ponta do bico a ponta

da cauda, e pesando até 1,3 kg, a arara-azul

(Anodorhynchus hyacinthinus) € uma das mais

belas aves do pais e também o maior dos
psitacideos, familia que reine pdssaros com cére-
bro bem desenvolvido, como maritacas, papagaios e
araras. O Brasil, alids, € o pais mais rico do mundo
nessa familia, sendo chamado de “Terra dos papa-
gaios” desde a época do descobrimento.

As araras-azuis - com sua belissima e inconfun-
divel plumagem de cor azul-cobalto intensa - for-
mam casais insepardveis e vivem em bandos em al-
gumas regides do Brasil (Pantanal, Centro e Norte).
Fazem ninhos escavando o tronco de drvores com
cerne macio, como o manduvi, a ximbuva e o an-
gico-branco. No Pantanal, alimentam-se de casta-
nhas dos cocos de duas palmeiras, acuri e bocaitva.

Entre sete e nove anos (chegam a viver até 50 sol-
tas), comegam suas proprias familias, com dois f1-
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lhotes em média por postura anual ou bienal, dos
quais sé um costuma sobreviver. As avezinhas sio
frageis e recebem alimento dos pais até os seis me-
ses. Com trés meses arriscam seus primeiros voos, €
entre 12 e 18 meses tornam-se independentes.

Em novembro de 1989, a professora Neiva Gue-
des ministrava um curso de prdtica de conserva-
¢io da natureza no Refugio Caiman, no Pantanal
mato-grossense e, ao ver um bando com umas 30
araras-azuis pousadas num galho seco, encan-
tou-se com sua plumagem e seu comportamen-
to. Descobriu que a ave encontrava-se ameagada
de extingido - motivada pela caca, pelo comércio
clandestino, pelo desmatamento em seu hdbitat
natural e pelos incéndios florestais - e resolveu
lutar por sua preservagio. “Sio aves aguerridas,
guerreiras e resilientes, mas a pressio sobre elas ¢
grande”, diz a cientista.

Alids, a Unido Mundial para a Conservagio da Na-

FOTOS GETTY E DIVULGAGAO

Criado no inicio dos anos 1990, o Projeto Arara Azul
conseguiu reverter um quadro de declinio populacional que
ameacava de extin¢io a maior arara do pais

tureza (IUCN) registra que mais de 12 mil espécies de
animais e plantas sofrem a ameaga de extingio no
planeta. Com 282 animais, o Brasil fica atrds apenas
dos Estados Unidos, da Austrdlia e da Indonésia nes-
se nada invejdvel ranking de risco.

Para reverter o quadro, Neiva fundou em 1990 o
Projeto Arara Azul, desenvolvendo estudos sobre a
biologia e hdbitos da espécie. Em 2003, criou o Ins-
tituto Arara Azul em Campo Grande (MS) para dar
apoio juridico ao projeto, além de gerenciar e ad-
ministrar os recursos recebidos por esse projeto e
outros, inclusive de pesquisadores parceiros. As
principais fontes desses recursos sdo agdes como a
campanha “Adote um Ninho” e o Turismo de Ob-
servacio, ambos do instituto, além de doagdes de
pessoas fisicas e juridicas, que chegam a fornecer
veiculos para seus trabalhos de campo e ajuda para
viabilizar suas atividades.

O esforco de Neiva nio foi em vio: entre 1998 e

2008, contou com o apoio do WWF-Brasil, perfodo
em que o niumero registrado de araras-azuis cres-
ceu de 1,5 mil para 6 mil. “Nio temos um numero
atualizado”, diz ela. A contagem, que ¢€ dificil, nio
inclui aves em cativeiro, apenas na natureza. “Nio
falo mal de quem tem em casa, mas prefiro vé-las
soltas em seu hdbitat, com seu comportamento na-
tural.” Conta ainda que j4 acompanhou visitantes
estrangeiros que criavam araras-azuis havia muitos
anos. Quando viram as aves no Pantanal, tiveram
uma forte reacdo. “Choraram e me perguntaram se
podiam trazer suas aves para cd, para devolvé-las
a natureza”, lembra Neiva, acrescentando que isso
nio seria benéfico para elas.

O projeto, que jd conta mais de 31 anos, prossegue
firme. Ela espera que as araras-azuis possam encan-
tar em nimero cada vez maior os visitantes do Pan-
tanal e, se possivel, de outras regides do pais.

Faca sua doacdo para: institutoararaazul.org.br 9
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verdadeira histéria do Pantanal estd

escrita nos paredoes inexplorados

de Mato Grosso do Sul. Das deze-

nas de sitios arqueoldgicos exis-

tentes na regido, o morro do

Caracard, na serra do Amolar,

guarda pinturas rupestres

que revelam o mais antigo

povo da regido - os indios

guatds -, que chegou ali

milénios atrds. A

mensagem deixada

naquelas rochas intriga até hoje pesquisadores e ar-

queologos do mundo todo. E prova que, bem antes

do espanhol Ruy Diaz, que 14 desembarcou em 1593 ja

batizando o povoado de Santiago de Xerez, os guatds

j4 sabiam da grandiosidade e da riqueza do ecossiste-
ma que depois veio a se chamar Pantanal.

Na verdade o Pantanal estd localizado entre trés
paises: Bolivia (leste), Brasil e Paraguai (norte). A par-
te brasileira se divide entre os estados de Mato Grosso
e Mato Grosso do Sul (regido Centro-Oeste). Este que
vem a ser o menor bioma do pais é a maior planicie
de inundagio do mundo, com 250 mil quilometros
quadrados. Riquissimo em biodiversidade, o Panta-
nal abriga mais de 650 espécies de aves, 260 de pei-
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xes, 100 de mamiferos e 50 de répteis, sem contar as
mais de 2 mil espécies de plantas. O ecossistema foi
considerado pela Unesco Patriménio Natural Mundial
e Reserva da Biosfera. E muita coisa.

Conhecer o lugar em uma visita so6 € tarefa dificil.
Além das regides do sul e do norte serem distintas, exis-
te outra questio que muda completamente as vivéncias
e também as paisagens. As estacdes da cheia e da seca.

Na cheia, entre os meses de outubro a marco, os
rios transbordam e a paisagem se torna fluida, uma
imensa lAmina d’4gua espelha o céu e cada por do sol
se torna um espetdculo Unico com uma mirfade de
cores. E 0 momento de revigoramento da fauna e da
flora, em que € possivel avistar com facilidade aves
aqudticas como tuiuius, cabegas-secas, patos, marre-
cos e garcas. J4 os mamiferos migram para dreas mais
altas, onde se encontram muitas capivaras e veados-
campeiro e catingueiro. Na seca, que vai de abril a se-
tembro, os mamiferos que se dispersaram com a cheia
voltam a ocupar a planicie. O céu apresenta as noites
mais estreladas, e a temperatura mais amena com o
fim das chuvas torna os passeios noturnos bem praze-
rosos. Durante a vazante podem ser observados mais
facilmente ongas, queixadas e catetos (dois tipos de
porco-do-mato, o primeiro com caninos mais salien-
tes), cervos-do-pantanal e bandos de primatas, como
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A esquerda, a serra do Amolar se
sobressai na paisagem pantaneira:s
A planicie ¢ lugar de nidificagio de #
aves como tuillius e gargas (acima)

bugios e macacos-prego. A paisagem € formada por
campos e morros isolados, além de pequenas lagoas
dispersas e dos corixos, pequenos canais que ligam as
lagoas.

O ideal ¢ dividir a visita em duas experiéncias com-
pletamente diferentes: a regido da cidade de Miranda
(MS) e a por¢io que comega em Corumbd (MS), ba-
nhada pelo rio Paraguai, na fronteira com a Bolivia, e
vai até a cidade de Poconé (MT), onde as viagens sio
feitas de barco.

O Refugio Ecoldégico Caiman € a experiéncia mais
completa para vivenciar o Pantanal por terra. Loca-
lizado na zona rural da cidade de Miranda, a cerca
de 200 quilometros da capital Campo Grande, hd
duas formas de chegar até 14: de carro ou por meio
de aeronave particular ou tdxi aéreo. O pouso acon-
tece em pista particular e gramada, com 1.400 me-
tros de comprimento.

O Refugio Caiman ¢ uma mistura de aconche-
g0 pantaneiro nos aposentos com a imersio na vida
selvagem 14 fora. Uma iniciativa auténtica que come-
cou hd mais de 30 anos como a primeira operagio de
ecoturismo no Pantanal sul-matogrossense. Fundado
em 1912 como fazenda de criagio de gado tradicional,
hoje o refugio desenvolve a pecudria extensiva de bois,
vacas e bezerros integrada a natureza em campos de

-
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pastagem naturais e artificiais. Além disso, a prdtica
agroflorestal e outros trés projetos integrados ao eco-
turismo local permitem um mergulho profundo na
cultura e na fauna: o Ongafari, o Projeto Arara Azul
[leia textos sobre essas iniciativas nesta edi¢do] e a Re-
serva Particular do Patrimdnio Natural Dona Aracy.

O Ongafari ¢ um projeto que atua hd dez anos na
conservacio das ongas-pintadas da regido. Um grupo
de bidlogos especialistas na fauna local sai a bordo de
um veiculo 4x4 que leva os visitantes para observar de
perto a vida silvestre nos moldes dos safdris africanos,
com destaque para as pintadas. Alids, o Pantanal tam-
bém tem seus “big five”, a exemplo das cinco estrelas
selvagens mais dificeis de serem cacadas a pé na Africa
- ledo, leopardo, elefante, rinoceronte e bufalo-cafre.

Osnossos sdo o cervo-do-pantanal, aonga-pinta-
da, a capivara, a anta e o tamandud-bandeira. Apesar
de que nio seria exagero dizer “big six”, pois o tuiuid,
simbolo pantaneiro e a2 maior ave voadora do Brasil,
prende nossa atencio toda vez que abre as asas em
sua envergadura mixima, de até 3 metros, para le-
vantar voo. Observd-los em seu hdbitat natural ¢ um
encontro com a natureza profunda e com a prépria
esséncia pantaneira. E tdo viva quanto o ecossistema
€ a cultura indigena, a cultura pantaneira, a musica
e a culindria, que em dias de festa adicionam ainda
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mais sabor ao cotidiano.

Muito antes da chegada do homem pantaneiro, ali
nas proximidades das terras do Refigio Caiman jd ha-
bitava e ainda habita a comunidade indigena terena,
que se destaca na arte cerdmica como meio de subsis-
téncia, com seu avermelhado polido e belos padrdes
de grafismos no estilo floral, pontilhado, tracejado,
espiralado e ondulado. Eles produzem pegas utilitd-
rias e decorativas como vasos, bilhas, potes, jarros, na
forma de animais locais, além de cachimbos, instru-
mentos musicais e adornos variados.

O trabalho, que ¢ predominantemente feminino,
tem algumas regras que devem ser seguidas pelas mu-
lheres. Em dia que se faz cerAmica ndo se vai paraa co-
zinha, pois acredita-se que o sal seja inimigo do barro.
Aos homens cabe, por tradi¢io na maioria das nagoes
indigenas, somente o trabalho de extrair o barro e
processar a queima, tarefas que exigem maior vigor
fisico. As pecas sio modeladas manualmente com a
técnica de roletes.

J4 a cultura do homem pantaneiro descende dos
bandeirantes paulistas e dos garimpeiros que viajavam
em canoas através dos rios Tieté, Parand e Paraguai,
em direcio as minas de metais preciosos da regiio de
Cuiabd. Terminada a Guerra do Paraguai (1864-1870),
eles resolveram ficar e criar gado. Se afazendaram.
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Inscrigdes rupestres, um espeticulo a cada

fim de tarde e uma fauna facilmente avistdvel
mesmo para olhos urbanos: a magia do Pantanal
junta pré-histdria e natureza exuberante

Chapéu de palha de abas largas, calgas jeans e cami-
sa. Na cintura, por debaixo do cinturdo de couro, uma
faixa de algodio colorida e um faco. Nos pés, as oni-
presentes botinas de couro.

Foi por meio da musica que o cantor e instrumen-
tista Almir Sater, natural de Campo Grande, criou
uma sonoridade tipicamente pantaneiro-caipira da
viola de dez cordas gracas as influéncias culturais de
seu estado. Sdo cancgdes e musicas de ritmos variados
como o rasqueado, o chamamé e o rasta. Falam do
movimento das dguas, dos bichos no Pantanal, da lida
com o gado, de causos de assombracio, dos antepas-
sados indigenas, das rodas de viola, das comitivas de
boi e até da prépria chalana, barco ainda hoje utilizado
como meio de transporte.

Ainda de Mato Grosso do Sul, quase na divisa com
Mato Grosso, partem os barcos em diregio a um te-
souro escondido do Pantanal: a serra do Amolar, que
destoa completamente da perspectiva plana tipica
do Pantanal. Tmagine uma cadeia de montanhas de
80 quilometros de extensido, rodeada de rios e consi-
derada como 4rea prioritdria de conservagio. O local
guarda em seus morros vestigios arqueoldgicos dos
ancestrais que acreditavam ser ali o centro do mundo.

No fim do século 19 e inicio do século 20, o rio Pa-
raguai, que cruza a serra do Amolar, se destacou como

importante via de navegacio comercial, ao interli-
gar as cidades pantaneiras a bacia do rio da Prata, o
que trouxe crescimento econdémico significativo para
Corumb4, na época. O dificil acesso e sua complexa
formagao, cercada por rios, lagoas, campos alagados
0 ano inteiro e uma vegetacio influenciada pela Ama-
z6nia e pelo Chaco, tornam a visita o descobrimento
de uma riqueza nunca vista.

Partindo de Corumbd, o Comodoro ¢ uma embarcacio
de luxo que realiza um cruzeiro de cinco dias pelo rio
Paraguai até o Refugio Acurizal, regido ao pé da serra do
Amolar onde vivem dezenas de comunidades ribeirinhas.

A embarcagio ¢ divida pelo convés inferior, onde
ficam as cabines da tripulagio, a cozinha, o bar, a sala
de jantar, a sala de TV e de jogos, com o deque de proa
e uma plataforma de popa para acessar barcos meno-
res. J4 no convés do meio estio dispostas 15 cabines
e uma pequena sala de gindstica. No convés superior
estdo a piscina, a jacuzzie o terrago. Todos os pisos sdo
servidos por elevador. O barco ¢ equipado com um
moderno sistema de navegacio e tratamento de dgua,
e as cabines sdo bastante espagosas, com ar-condicio-
nado, camas de casal e varanda privativa.

O roteiro feito pela Amolar Experience, a operado-
ra local com mais conhecimento na regiao da Reserva
Acurizal, parte diariamente com “lanchas rdpidas”

UNQUET 1 53







56

De barco, a cavalo ou
tendo o Reftigio Caiman
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que viajam acopladas ao barco-maie, promovendo
passeios didrios com uma passagem completa por
pontos quase indspitos. E o caso do alagado do Ta-
quari, antigo desastre ecoldgico que se transformou
em um paraiso. Foram dezenas os problemas trazidos
pelo assoreamento do rio Taquari, um dos principais
afluentes do Paraguai.

Mas se o rio secou de um lado, do outro fez surgir
o que passou a ser chamado de “Payaguds do Xara-
yés”, um delta de dguas tio transparentes que a cor
se confunde com o azul do céu. Além da estontean-
te transparéncia, a vegetacgio e a fauna se modifica-
ram e as espécies foram substituidas por outras mais
adaptadas a nova condicdo do solo: arraias e peixes
coloridos que, ao nadar, parecem vindos de uma ou-
tra dimensio subaquitica.

As viagens que partem diariamente do cruzeiro
Comodoro contemplam ainda as vivéncias nas co-
munidades locais, caminhadas pela serra, as pin-
turas rupestres do morro do Caracard e o encontro
com animais. Tudo entre um banquete e outro, no
barco e em terra firme. Nas comunidades provam-
se receitas, pratos, temperos desconhecidos e sabo-
rosos da tradi¢io culindria do Pantanal. Veja a sopa
paraguaia, por exemplo, que de liquida nada tem:
trata-se de uma torta de massa clara, geralmente

servida em cubos. E os peixes, perdio pelo lugar-
comum, dio 4gua na boca. Pintados, pacus e pira-
nhas sio preparados das maneiras mais variadas:
fritos, ensopados, assados, grelhados, ao urucum.
Para fechar o festim gastronomico, o tradicional
caldo de piranha € de lei.

O roteiro se completa com a op¢io de partir da
dltima parada do cruzeiro para uma esticada de cer-
ca de trés horas de navegacio até a regiio de Porto
Jofre, bem préximo a cidade de Poconé, jd no estado
de Mato Grosso, e muito perto também da frontei-
ra boliviana. Ali € o lugar de maior concentracio de
oncas-pintadas do mundo. Algo em torno de oito a
nove felinos a cada 100 quilometros quadrados e que
vivem tranquilos em seu hdbitat, cagcando, toman-
do sol no fim da tarde e brincando com os filhotes
nas praias formadas ao longo dos diversos afluentes.

Conhecer o Pantanal pode se resumir a isto: en-
tender que ali ¢ um mundo quase a parte, de nature-
za viva, pura. E ter a oportunidade de compartilhar
uma riqueza especial do Brasil. Entrar numa pega de
teatro onde a flora € o cendrio e os protagonistas,
além da fauna, sio estrangeiros e brasileiros como
nos, convivendo em harmonia nesse delicioso cal-
do de cultura e mistério chamado Pantanal desde o
tempo dos guatés. 9
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SERRADA
APIVARA

No Piauti, ela retine um acervo inigualdvel de pinturas rupestres
e é a porta de entrada para desbravar os caminhos da pré-histdoria americana

POR ARTHUR VERISSIMO FOTOS ANDRE PESSOA
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Natureza molda-
da pelo vento e
um mergulho na
vida dos primei-
ros habitantes
das Américas:
isto é a Serra

da Capivara

a memdria, um vendaval de lembrangas borbulhava diante do belissimo cendrio, espaco
em que se fundem Caatinga e Floresta Tropical. Eu havia desembarcado no aeroporto de
Petrolina, as margens do rio Sio Francisco, o Velho Chico, em Pernambuco.

Dali seguimos numa viagem de 300 quilometros através da planicie rumo ao sudeste
do Piaui. Exatamente um ano antes, estive na regiio de Sao Raimundo Nonato, no Piauf,
onde pude conhecer o Parque Nacional da Serra das Confusdes, com 823 mil hectares,
localizado entre os municipios de Guaribas e Caracol. Naquele periodo, o Parque Nacional
da Serra da Capivara estava fechado devido a pandemia.

Eu desfrutava da paisagem homogénea da estrada e recordava a visita na serra das Con-
fusdes, lugar encantador com seus canions, vales, desfiladeiros e grutas. Tive o privilégio
de contar com o fotégrafo André Pessoa como guia. Foi ele quem me apresentou locais até
entio desconhecidos do publico, além de me mostrar verdadeiras maravilhas da natureza
presentes neste novo parque da Caatinga.

Desta vez, com a abertura pés-pandemia, eu iria conhecer e desfrutar do maior e mais
antigo acervo de pinturas rupestres e sitios pré-histéricos do continente americano: o
Parque Nacional da Serra da Capivara - com a sua fascinante concentracdo de sitios ar-
queoldgicos recheados de arte milenar, religido e cultura, percorrendo os caminhos dos
povos que habitaram esta regido hd milénios.

O parque foi declarado pela Unesco (6rgao da ONU para Ciéncia, Educagio e Cultura),
no ano de 1991, Patrimoénio Cultural da Humanidade. Desta vez, André me aguardava para
finalmente desbravarmos parte da reserva, 129 mil hectares com um perimetro de 240
quilémetros, ou seja, do tamanho da metrépole de Sdo Paulo. A cidade de Sao Raimundo
Nonato ¢ a porta de entrada para desbravar os caminhos da pré-histéria americana. O
lugar conta com diversas pousadas, restaurantes, mercados, mas sobretudo com pessoas
que conhecem profundamente o rico passado local e os mistérios da Caatinga.

Seguimos por mais 20 quilometros até o Rupestre Eco Lodge, um complexo hoteleiro
onde tudo jd estava organizado para a nossa expedi¢io. Comegamos percorrendo o bai-
x3o das Andorinhas e o desfiladeiro da Capivara, onde estdo os primeiros sitios arqueold-
gicos descobertos pela renomada arquedloga paulista Niede Guidon. Ainda na década de
1970, ela comegou a escavagio da toca do Paraguaio e se surpreendeu com as milenares
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Apenas o Boqueirio
da Pedra Furada
conserva mais de
1.100 desenhos
rupestres, com
idades entre 3 mil

e 12 mil anos

A desconcertante
paisagem da serra da
Capivara concentra o
maior tesouro arqueo-
légico do Brasil

pinturas da toca de Cima do Pajai. Em seguida, des-
bravamos o boqueirdo da espetacular Pedra Furada,
além do mirante no vale homdénimo.

Logo cedo, no café da manhai, tive o prazer de
conhecer o jornalista Sérgio Brandao, repdrter por
muitos anos do Globo Ciéncia e, acima de tudo, um
apaixonado pela serra da Capivara. Ele conta que
esteve na serra em 1986, quando entrevistou Nie-
de Guidon durante uma escavagio. “Voltei muitas
outras vezes”, conta. “Vou lhe dizer com sincerida-
de, continuo me encantando por este lugar, e feliz
diante das pinturas rupestres.” Brandio acha emo-
cionante ver vestigios tio antigos da pré-historia e
que o fazem pensar em nossos ancestrais quando
ainda eram cagadores e coletores. “Esta experiéncia
¢ um encontro comigo mesmo e com nossas raizes.
Sempre me deslumbro com as trilhas, desfiladeiros,
fauna, flora e os tesouros nos abrigos.”

Na sequéncia, na companhia dos experientes
guias do parque, seguimos para a nossa primeira
etapa da expedicgio: desbravar vales que lembram
paisagens lunares com fauna e flora fascinantes, es-
pecificas da Caatinga.

Na vegetacio jd foram classificadas mais de mil
espécies, boa parte delas endémicas, ou seja, en-
contradas apenas nesse bioma e com drvores como
aroeiras, angicos, paus-d’arco, jatobds e cactos fa-

mosos como o xiquexique, o mandacaru, o fachei-
ro, o quipd e muitas outras espécies espinhentas.
Na fauna, o destaque sdo os veados, uma infinida-
de de tatus, caititus (espécie de porco-do-mato) e
as temidas oncas. Entre as aves o destaque vai para
as araras-vermelhas, a 4guia chilena, o urubu-rei e
mais duas centenas de espécies.

Para conhecer os circuitos turisticos do parque ¢
necessdria a presenca de um condutor de visitantes,
uma modalidade local de guia turistico. Esses pro-
fissionais foram treinados pela Fundacio Museu do
Homem Americano (Fumdham), e sdo credencia-
dos pelo Instituto Chico Mendes de Conservacdo da
Biodiversidade (ICMBio), para percorrer as trilhas e
os sitios arqueolodgicos da reserva federal. O parque
abre as 6h da manhi e pode ser visitado até as 17h.

As entradas sio rigidamente monitoradas por
equipes compostas apenas por mulheres, guardiis
que verificam na portaria a autorizagio e a presenga
do condutor. Atualmente, sio cerca de 30 traba-
lhando nas guaritas, servico que desenvolvem com
extremo zelo e muita simpatia.

Valdirene de Lima nos conta detalhes da sua
vida: “Nasci na regido e fui criada nas imediacoes
da magnética Pedra Furada. Somos guariteiras e
guardias trabalhando dia sim, dia ndo”. Ela diz que
desde pequenina caminha, respira por esses locais
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Para desbravar os
129 mil hectares

do parque foram
criados 450
quilometros de
estradas vicinais

da pré-histdria e tudo permanece preservado. “Sou
privilegiada por viver aqui com meus filhos. Rece-
bemos muita gente do Brasil, além de estrangei-
ros.” Estamos na portaria da BR-020, entrada para
os sitios do desfiladeiro da Capivara. Para desbravar
0s 129 mil hectares do parque, foram estruturados
cerca de 450 quildmetros de estradas vicinais.

No fascinante livro Imagens da Pré-Histdria, da
antropologa visual Anne-Marie Pessis, a autora res-
salta que a serra emergiu do fundo do mar h4 apro-
ximadamente 225 milhdes de anos. Formou uma
cadeia de desfiladeiros e grotdes, um relevo aciden-
tando composto por rochas sedimentares, arenitos
e conglomerados que durante milénios foram mo-
delados pela forca das 4guas e dos ventos.

No baixio das Andorinhas o visual é impactan-
te, as formacdes rochosas de arenito revelam uma
paisagem que nos transfere para outro periodo da
Terra, com mirantes e encostas, lugar onde cinions
e vales rasgam o horizonte. Um panorama de fato
extrassensorial. Ao entardecer, acontece um ma-
ravilhoso espeticulo, quando os andorinhdes em
bandos ddo voos rasantes para se abrigarem em pe-
quenas cavernas.

Aproveitei a oportunidade e, no alto de um mor-
ro, sentei-me numa rocha com mais de 200 milhoes
de anos. Alguns minutos de respiracio e entrei em
profunda meditagio. Escuto a voz do guia sussur-
rar: “Arthur, vamos nessa, pois temos varios tesou-
ros e pinturas rupestres para descobrir”.

Finalmente entramos no tunel do tempo, na co-
lossal toca do Alto da Entrada do Pajau. O sitio ar-
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O trabalho da antropéloga
Niede Guidon, iniciado nos
anos 1970, resultou na criacio
do parque nacional, de uma
fundacio e de dois museus
(acima, Museu da Natureza)
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queoldgico que possui as pinturas mais antigas da
regido e foi pesquisado pela arquedloga Niede Gui-
don e sua equipe ¢ fantdstico. O local é um imenso
portal com centenas de imagens dos tempos ances-
trais e que serviu de abrigo aos nossos antepassados.

As pinturas saltam do paredio rochoso, algumas
parecem ter sido feitas hd pouco tempo. Cenas que
retratam o dia a dia, cagadas, rituais e tudo mara-
vilhosamente conservado. Reflito sobre a trajetdria
de Niede Guidon desbravando, destemida, o cami-
nho e superando os obstdculos. Na época, década
de 1970, ela tinha como transporte apenas as mulas
que carregavam seus equipamentos.

Naquele periodo, a arquedloga costumava sofrer
ameacas de gente mal-intencionada. Faganhas, es-
forcos e proezas resultaram na descoberta de tesou-
ros fascinantes por ela e sua equipe.

Observo atentamente os desenhos e a gigantesca
cupula do abrigo. Tento compreender o imenso tra-
balho que deve ter sido retirar sedimentos acumu-
lados no sitio arqueolégico. Sio camadas e mais ca-
madas de terra e pedras que foram se estabelecendo
20 longo dos séculos, talvez milénios.

O guia sutilmente nos tira do transe e com um
sorriso satisfeito diz: “Isto € s6 o comego”. Segui-
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A serra da Capivara (acima)
abriga o famoso Boqueirio da
Pedra Furada (ao lado), maior

sitio arqueoldgico das Américas

mos para a toca do Paraguaio, o primeiro sitio vi-
sitado e escavado por Niede Guidon durante as
expedicdes pioneiras naquela imensidio. Pinturas
explodem diante da imensa pedra e representam
cenas de danga, sexo, caga e muitos outros temas,
alguns indecifrdveis.

“Neste local foram encontradas duas sepulturas
durante as escavagdes: uma com 8.670 e a outra
com 7 mil anos”, explica o guia. Fico imaginando
os animais da megafauna, os animais gigantes que
habitaram a regido, e logo ele me diz: “Durante mi-
lénios, espécies da megafauna existiram na regido e
parece que conviveram com nossos ancestrais”.

As espécies mais comuns da megafauna eram a
preguica-gigante, o mastodonte, o gliptodonte (pa-
rente ancestral do tatu) e o tigre-dentes-de-sabre.
No magnifico Museu da Natureza ¢ possivel observar
réplicas e fésseis de animais imensos. Havia também
dezenas de espécies de médio e pequeno porte, que
eram cagadas pelos habitantes pré-histdricos. A ex-
tincao desses animais ocorreu hd aproximadamente
10 mil anos, no fim do periodo chamado Pleistoceno,
com a consequente mudanca climitica global.

Uma viagem ao passado, um verdadeiro caleidos-
copio da pré-histdria com informacdes sobre geo-

logia, paleontologia, antropologia, botanica, biolo-
gia e arqueologia, tudo isso em poucas horas, e que
me pareceu uma vida inteira. Estdvamos famintos
como deveriam ser as espécies da megafauna. An-
coramos no coracio de Sio Raimundo Nonato, mais
especificamente no restaurante do Donizete. Nos-
so grupo pediu suculentos pratos regionais como
a famosa carne-de-sol que vem acompanhada de
feijio-tropeiro, farofa, mandioca frita, arroz e vi-
nagrete. Devoramos absolutamente tudo!

E, por incrivel que pareca, naquele sol sem tré-
guas, estdvamos prontos e renovados para seguir
para outra joia da coroa, os principais sitios da ser-
ra da Capivara que ficam no circuito do BPF - Bo-
queirio da Pedra Furada, o mais visitado do parque
nacional. Ele abriga a imponente Pedra Furada e a
capela sistina da arqueologia americana, a toca do
Boqueirdo da Pedra Furada, com centenas de figu-
ras milenares.

Entre os galhos secos da Caatinga surge a pedra,
diante de um cendrio avassalador. A imensa forma-
¢io geologica €, na verdade, resultado da agio dos
ventos e de uma erosio milenar, assemelhando-se a
um imenso anel com o fundo infinito do céu azulzi-
nho. Um convite magnético para conhecer o templo

maior de outras eras: a toca do Boqueirdo da Pedra
Furada, o maior sitio arqueolégico do parque. Seu
paredio, com cerca de 70 metros de altura, abriga
mais de 1.100 desenhos rupestres datados entre 3
mil e 12 mil anos. As escavagdes no local comeca-
ram em 1978 e foram finalizadas mais de dez anos
depois, jd na década de 1990.

Hoje, estruturado para receber centenas de vi-
sitantes, uma grande passarela de metal permite a
observacio e, claro, uma contemplagio prazero-
sa das pinturas rupestres, sem o risco de tocd-las.
Essas obras de arte foram feitas por diversos grupos
pré-histdricos em diferentes periodos. No local, hd
duas tradigdes culturais definidas pelos pesquisa-
dores: a Nordeste e a Agreste. A tradi¢io Nordeste,
que ¢ predominante, existe pelo menos hd 12 mil
anos. As pinturas trazem figuras humanas e ani-
mais, sempre em movimento e representando o que
parecem ser cerimonias, cagadas, mdscaras (talvez
cocares), sexo e figuras antropomorficas (com for-
mas humanas). J4 as pinturas da tradigio Agreste
tém desenhos canhestros que quase nunca mos-
tram agdo, com excecio das cenas de caca.

No Boqueirdo da Pedra Furada ha desenhos das
duas escolas. Provavelmente nossos ancestrais
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tinham seus momentos de estados alterados de
consciéncia. As pinturas explodem no paredio
com cores vivas: vermelho, branco, preto, cin-
za e outras sutilezas. Os grafismos sio de diversos
tamanhos e o éxtase é garantido. André Pessoa
acompanha nossa jornada. “A localizag¢do da toca
do Boqueirdo da Pedra Furada ¢ fascinante: essa
regido marcou o limite da fronteira entre a Mata
Atlantica e a Floresta Amazoénica, até que hd 10 mil
anos um periodo de seca comecou a transformar
tudo.” Entre as formagdes tropicais surgiram o
Cerrado e a Caatinga. Existem ainda alguns pon-
tos na regido com matas originais, remanescentes,
preservadas nos trechos mais imidos, como des-
filadeiros e boqueirdes. “Essa diversidade de am-
bientes naturais € a heranca deixada pela prépria
natureza e as mudancas climdticas.”

Aproveito a radioatividade da energia ancestral
e subo até o mirante da Pedra Furada. L4 encontro
o experiente visitante Felipe Aquino na compa-
nhia de sua familia em busca dos segredos desse
pedaco do sertdo nordestino. Seus dois filhos, Ga-
briel e Rafael, contemplam a belissima paisagem.
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Aquino, que mora em Sao Paulo, decidiu trazer os
filhos para conhecer este tesouro. “Isto tudo é uma
verdadeira Disneylandia de outras esferas e uma
viagem ao passado em busca das nossas origens.”
Transbordando sabedoria, Aquino complementa:
“Sao roteiros da histéria gravados na pedra. Tra-
ta-se de uma experiéncia impactante de voltar ao
tempo em segundos e imaginar como as pessoas
viviam ali, como sobreviviam, neste local indspito
convivendo com a megafauna. E a minha segunda
visita e certamente iremos voltar”.

Continuamos nossa expedi¢io em direcio a ofi-
cina e a loja de ceramica artesanal da serra da Ca-
pivara. A fdbrica fica entre os povoados do Barrei-
rinho e do Sitio do Mocd, lugares onde se localizam
as principais entradas do parque nacional. O local
possui uma série de alojamentos e um restaurante
com comidas regionais: guarnicdes de legumes, ar-
roz, feijdo-verde, galinha, ovelhas e peixe grelha-
do. Além disso, conta com uma infinidade de doces
apetitosos. Me lambuzei com o delicioso creme de
buriti! Tudo € servido em uma maravilhosa cerami-
ca adornada com desenhos rupestres.
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A paisagem da serra da Capivara, moldada
pelos ventos ao longo de milhdes de anos,
criou esculturas naturais como esta ao lado

A ceramica foi fundada em 1992 e toda a sua pro-
ducio € feita de maneira artesanal. As pegas vio
desde objetos de decoragio a utensilios como pra-
tos, copos e xicaras. As belissimas pegas sdo ven-
didas em lojas no Brasil e no exterior. A fdbrica € a
fonte de renda para dezenas de pessoas que vivem
nas comunidades locais. No espago, ¢ possivel ob-
servar os artesios em agio e até fazer uma peca de
cerAmica com eles. Ao final, comprei um conjunto
de pratos e xicaras da loja.

No dia seguinte, retornaria para Petrolina, e es-
tava realizado com os descobrimentos e as mara-
vilhas da serra da Capivara. Voltarei em breve para
conhecer dois museus locais - 0 do Homem Ame-
ricano e o da Natureza, ambos ainda fechados em
funcio das restricdes da pandemia. Esses espacos
sio considerados dois monumentos da ciéncia e do
conhecimento, com amplas colecdes de fosseis e
instalac6es modernissimas.

BRASIL

CONHEGA OS BENEFICIOS
EXCLUSIVOS UNQUIET

Para mais detalhes acione o QR code ao lado
ou acesse revistaunquiet.com.br
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O marchand Michael

Hue-Williams

e uma das obras

mais recentes de seu
acervo: Fat Convertible
(2019), escultura de
Erwin Wurm
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inda criancga, o marchand britAnico Michael Hue-Williams conheceu e
ficou completamente hipnotizado por Peggy Guggenheim. A lenddria
mecenas das artes viria a se tornar sua principal mentora, sua grande
inspiragio em uma trajetoria de sucesso no concorrido universo artsy.

Ele seguiu os passos da cartilha Guggenheim, famosa por unir pro-
jetos reflexivos de arquitetura que tornam o espago tdo interessante
quanto as obras que hospeda. Logo apods se formar em histdria da arte
em Cambridge, Michael convidou para a construcgio de sua primeira
galeria em Londres o britanico John Pawson e Claudio Silvestrin, seu
parceiro italiano, antes que se tornassem estrelas mundiais conheci-
dos pelas linhas minimalistas. O ano era 1988 e a exposicdo dedicada
ao surrealista alemdo Max Ernst colocou a Michael Hue-Williams Fine
Art no mapa.

Como era de se esperar, o sucesso o levou a Nova York, onde pode
entrar em contato com novos artistas, criando o intercAmbio entre
seus conterrineos e a Big Apple. Participagdes nas principais bienais
€ projetos em parceria com artistas como Ai Weiwei, em sua primeira
mostra na Inglaterra, complementam um curriculo impressionante.

Os conselhos da mentora, segundo Michael, “martelam até hoje na
minha cabec¢a”. E 0 mantém inquieto no garimpo de novos artistas.
Foi dele o pontapé inicial na carreira de James Turrell, Jaume Plensa,
Andy Goldsworthy, Xu Bing e Joana Vasconcelos.

Ja conhecido no circuito das grandes metrépoles, Michael enca-
rou uma aventura em 2004, ao orquestrar no Egito, em pleno Saara,
a instalagio-performance Man, Eagle Eye in the Sky, de Cai Guo-
Qiang, um de seus artistas preferidos. Durante cinco dias, uma
seleta lista de convidados, incluindo Sir Richard Long, Sir Noman
Foster, Olafur Eliasson, Janet Cardiff e George Bures Miller, desem-
barcou no deserto para conferir os imensos painéis em tons ocre,
marca registrada do chinés, participando ativamente da perfor-
mance com pipas pintadas na hora.




As producdes internacionais fazem parte da
rotina de Michael, incluindo pavilhées inteiros
para a Bienal de Veneza, onde ji acendeu o ho-
lofote para gigantes como Ilya e Emilia Kabakov,
Richard Woods, Vito Acconci, David Adjaye e Cai
Guo-Qiang. Foi em um desses projetos que es-
tabeleceu sua primeira conexio com o Brasil, ao
produzir uma mostra para Vik Muniz.

Anos mais tarde, conheceu os irmaos Campana
e no comando da Albion Barn Publishing, editora
especializada em livroes de arte, produziu o pri-
meiro registro impresso da singular producgio de
pecas e mobilidrios inconfundiveis dos irmaos:
uma das representacdes mais bem-sucedidas da
design-art made in Brazil. A experiéncia de rever o
trabalho dos Campana somada a exposicio Trans-
plastic, comissionada para os brasileiros em Lon-
dres, foi, segundo o galerista, “um dos trabalhos
mais importantes da vida”.

Numa daquelas reviravoltas que levam tan-
tos personagens as origens, no comeco do
milénio Michael herdou 50 hectares de terras
pertencentes a sua familia hd geracdes. Em
Oxfordshire ele criou, em 2014, a galeria Albion
Barn Trade Limited.

Ela funciona como um literal celeiro das artes,
incorporando um notdvel programa universal
com autores renomados e promessas de mercados
emergentes. J4 nas primeiras exposi¢oes, talentos
oriundos da Africa, América do Sul, Oriente Mé-
dio e Asia foram apresentados pela Albion Barn ao

Pipas integraram  4vido mercado europeu.
ainstalagio de O projeto assinado pelo conceituado Studio Seilern Architects nio
CaiGuo-Qiangno  3pyncia a contemporaneidade de seu interior. O escritério de Michael,
Ao hgﬁfiﬁ;i‘;;ﬁ;z com vista para a imensidio verdejante, d4 acesso a uma impressio-
Line, de Bernar Venet, ~ nante biblioteca, seu lugar preferido no complexo. Repleta de passa-
eLOGOn.134,de  gens secretas, 14 repousam descompromissadas algumas esculturas
Richard Woods, feita e g1 vasta colegio, dando ares de arte ready made ao espaco.
em forma de piscina e . ~ . ~

A paixdo por esculturas e instalagcdes de grandes dimensdes o fez
refletir sobre a nio existéncia de espagos abertos para colecionado-
res deste fildo. Com tantos hectares de terra a disposicio idealizou,
um pouco antes do fechamento do mundo no ultimo ano, um parque
inspirado no francés Chateau La Coste e no holandés Kroller-Miiller.
Mas como o interior do territério da rainha é conhecido pelas rigidas
diretrizes para novas construgdes, com vilarejos protegidos e dreas
verdes a perder de vista dedicadas unicamente a atividades agricolas, ] - e

Michael encarou uma verdadeira batalha para realizar seu sonho. . : ; ~ rf'] ™
O Albion Fields, filho da pandemia, nasceu em julho de 2021,
apos as negociacdes iniciadas na prefeitura de Oxford chegarem a
Suprema Corte britdnica. O apoio de artistas locais, incluindo per-
sonalidades honradas com o titulo de “Sir”, foi fundamental para a
aprovagio do parque. mﬂ

Vencido o temor da conservadora vizinhanca a respeito da chegada e ; ” .' I“ iy
de visitantes e, claro, da interferéncia da paisagem, intocada desde os S e / r-_ .! (177 m ‘ol :
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Albion Fields
continua a crescer:
estdo previstas sete
novas esculturas
nos proximos meses

tempos da rainha Vitdria, as primeiras obras expostas jd subvertem
o pacato cendrio rural britinico. E mesmo durante um ano repleto
de incertezas, a arte, como previu Michael, cumpre o papel de gerar
questionamentos e comega a atrair para a regido ndo somente compra-
dores, mas visitantes, estudantes e aficionados.

A principal diferenca entre o Albion Fields e outros parques de es-
culturas é a metamorfose visual, com novas instalacdes alterando
0s campos constantemente. A primeira exibigio, em cartaz até abril
de 2022, ¢ uma parceria com outras galerias como a inglesa Lisson, a
sul-africana Goodman, a americana Marian Goodman e a berlinense
Konig. Sao trabalhos de 26 artistas, entre eles velhos conhecidos como
James Turrell, Bernar Venet, Alicja Kwade e David Adjaye.

Uma exposicio de novas pinturas de Douglas Gordon (até fevereiro
de 2022) serd acompanhada por trés obras de Tony Oursler no outono:
(AWGTHTGWTA), Influence Machine e Talking Lights. Os dois primeiros
utilizam o formato sons-et-lumiére, iluminando os celeiros conforme
a chegada dos meses mais escuros. Ja Talking Lights € composta por
uma lampada antropomorfizada pelo som, sincronizando a intensida-
de da luz com o volume da voz.

Para manter a proposta de incubadora de artistas e suas grandes
obras ao ar livre, o Albion Fields continuard a crescer. Estdo previstas
sete novas esculturas para os préximos meses. Além das mostras tem-
pordrias, duas instalagdes permanentes serio acrescentadas a colegio
anualmente. E para manter a experiéncia do visitante impecdvel, no-
vas galerias foram encomendadas ao estudio Seilern Architects, in-
cluindo um surpreendente espago subterraneo construido sob um dos
celeiros mais antigos da fazenda.

Os hotéis de Londres jd comecgaram a organizar visitas ao parque.
E a curta viagem entre a capital e Oxford ficard ainda mais agradi-
vel ap6s a inauguracdo de um pub recém-adquirido pelo complexo,
prevista para a primavera do préximo ano. Decorado com obras cura-
das pelo Albion Barn e menu assinado por um chef sensagio da regido,
pode ser a pedra fundamental de futuros empreendimentos na drea
da hospitalidade com a marca Albion. Nio estd descartada a criagio
de uma guesthouse nos proximos anos. Independentemente da época
do ano em que planeje sua visita, uma boa dica para visitantes nio
britanicos sdo os sapatos impermeadveis...

Trilhando um caminho que deixaria Peggy Guggenheim orgulhosa,
Michael planeja sacudir cendrios pacatos com novos parques de es-
cultura, nos moldes do Albion Fields, mundo afora. O préximo sera
inaugurado em 2022 na China, em parceria com galerias britanicas e
amigos artistas que fez ao longo da vida. Como sempre, abrindo espa-
¢o a0s novos talentos que seu espirito inquieto nio para de descobrir.

Big Be-Hide, de Alicja
Kwade (pdgina ao lado,
ao alto), One Two Three,
de Jeppe Hein, e Gallon
Lamp II Phase I, de
Fernando e Humberto
Campana(acima):
destaques do

Albion Fields
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Hotéis artsy em Londres

THE LONDONER

Projetado como um tributo aos artistas, visiondrios e figuras excéntricas responsiveis
pela aura vanguardista de Londres, o The Londoner (um hotel Legend da Preferred Hotels
& Resorts) é op¢io perfeita para fis da melhor hotelaria boutique. Localizado na Leicester
Square, a poucos passos dos teatros do Soho, das galerias de Mayfair e da vida vibrante
de Covent Garden.

O 8 at Londoner, japonés com menu estilo Izakaya, conta com um jardim de inverno con-
corrido localizado no topo do prédio. J4 o Whitcomb’s, francés com apresentacio simples e
elegante, utiliza ingredientes locais e oferece vistas do terraco para a agitada Leicester Squa-
re. O Joshua’s Tavern, com uma selecio de gins e menu de gin-ténicas exclusivo, tem clima
de taverna intimista. E o Refuel oferece pocoes e receitas preparadas para melhorar a perfor-
mance do corpo e acalmar a mente em um ambiente que remete a um spa urbano.

HOTEL CAFE ROYAL

A entrada discreta localizada na agitadissima Regent
Street nio anuncia a riqueza de detalhes do interior
estiloso e moderno do Hotel Café Royal. Suites com o
maior pé-direito da cidade foram decoradas com joias
do design contemporineo. As banheiras de mdrmore
de unica pedra, marca registrada de todos os quartos,
funcionam como esculturas.

O Oscar Wilde Lounge, onde o escritor irlandés cos-
tumava sentar-se, se tornou o cendrio de um dos chds
da tarde mais concorridos da cidade. E o Green Bar,
com menu de drinques de absinto, ¢ dos enderecos
mais concorridos assim que caem as cortinas nas pegas
do West End. Uma entrada quase secreta, na lateral do
hotel, permite que atores, produtores e publico aces-
sem o bar ji na saida do teatro.

THE LONDON EDITION

Um prédio histoérico no coragio do Soho nio revela
o interior contemporineo e elegante do The London
Edition. O destaque sio as suites espagosas, deco-
radas com madeira que remetem a um yacht.

O Lobby Bar, supermoderno, tem programacgio
musical que varia de DJs a pequenas bandas de rock
e jazz. E o concorridissimo Punch Room ¢ a releitu-
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ra de um pub do século 19, com carta de drinques e
comidinhas que merecem especial aten¢io. Fis da
alta gastronomia inglesa nio podem perder o Ber-
ners Tavern, um dos restaurantes mais concorridos
da cidade, com cozinha assinada pelo chef estrela
Michelin Jason Atherton. @

CONHEGA OS BENEFICIOS
EXCLUSIVOS UNQUIET

Para mais detalhes acione o QR code ao lado
ou acesse revistaunquiet.com.br
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MUNDO
UBMARINO

Abrolhos, Sharm el-Sheik, Palau e Maldivas sdo alguns dos lugares perfeitos
para quem gosta de ir fundo

POR WALTERSON SARDENBERG S°
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encontro entrou para a histéria. De um lado, Jac-
ques-Yves Cousteau (1910-1997). Do outro, o enge-
nheiro Emile Gagnan (1900-1979). Ambos france-
ses. Quem fez a apresentacdo, naquele ano de 1943,
foi Henri Melchior, sogro de Cousteau e dono da
Air Liquide, empresa de gases industriais. Ele sabia
que os dois tinham interesses em comum. Cousteau
aproximou-se da mesa de trabalho do engenheiro
e, com algum desalento, disse que seu sonho era li-
bertar os escafandristas da mangueira e da bomba
na superficie. Para isso, teria de bolar uma vilvula
que reduzisse a pressio de um cilindro de ar com-
primido a pressdo ambiente. Sem delongas, Gagnan
estendeu o brago, apanhou um objeto na estante e
perguntou: “Seria isso?”. Era.

Com aquele encontro, o mergulho com ar com-
primido deixou de ser um fetiche das marinhas de
guerra. Foi se transformando em atividade do ho-
mem comum, pacato, civil. Nao bastasse ter criado
o mergulho auténomo, Cousteau inventava tam-
bém o mergulho de lazer. Nao parou por ai. Entu-
siasmado com o fundo do mar - por ele chamado
de “o mundo silencioso” -, divulgou-o em filmes e
programas para a TV. Criava assim a génese do turis-
mo de mergulho.

A partir daf, foram entrando no mapa rincoes até
entio desprezados pelas agéncias de viagem. Ora,

82 | UNOUET

se nio exibiam em terra firme chamarizes sufi-
cientes para o turismo convencional, esses lugares
tinham, no fundo - quer dizer, no fundo do mar
-, atrativos para os mergulhadores tio persuasi-
vos quanto miolo de pio para peixinhos. A saber:
enorme vida marinha aliada a também superlativa
visibilidade submarina.

CORAIS-CEREBRO

E o caso do arquipélago de Abrolhos, ao largo da
costa baiana. Para muitos, trata-se do melhor
point de mergulho do Brasil, embora o shopping
center mais perto fique em Porto Seguro, a 260
quilometros dali.

Abrolhos consiste em cinco ilhas diminutas,
funcionando como posto avancado da Marinha.
Somente uma € habitada, a de Santa Barbara. Eis
ai um dos raros enclaves do Brasil com mais de dez
casas e nenhum bar. Também nio tem hotel nem
pousada. E preciso se alojar em Caravelas (22 mil
moradores), de onde zarpam os barcos de turismo.
O pernoite ¢ feito a bordo.

Esqueca esses detalhes - e venha. No inverno, as
baleias jubarte dio bye-bye aos pinguins na Antar-
tida e se acomodam para procriar em dguas mais
tépidas. Sem esforco aparente, saltam acima do
nivel do mar seus corpanzis de até 14 metros e 36

FOTOS FOTOARENA/ALAMY

Exclusividades do mergulho em
Abrolhos: o coral-cérebro e o salto
das baleias jubarte em sua danga de
acasalamento no litoral baiano
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Carcacas de avides da IT Guerra Mundial se
tornam recifes artificiais e excelentes locais
de mergulho. Corais e tartarugas estio entre
os atrativos do mergulho livre em Palau

toneladas na idade adulta. Debaixo d’dgua, o es-
petdculo grandioso continua: todas as 21 espécies
de coral da costa brasileira estio representadas,
incluindo o Mussismilia braziliensis, com aparén-
cia semelhante ao cérebro humano - e exclusivo
de Abrolhos. As formacdes coralineas, alids, de-
ram origem ao batismo do arquipélago. Imensas,
dificultavam o trifego de barcos. Eram tantos os
acidentes no século 17 que as cartas nduticas por-
tuguesas recomendavam, com exclamagio e tudo:
“Abra os olhos!”. Pronto: Abrolhos.

DUAS LOCOMOTIVAS

Sharm el-Sheik, encravado a beira do Mar Verme-
lho, no Egito, tem mais atrativos em terra firme que
o arquipélago baiano. Nem d4 para comparar. Co-
mecando pela étima estrutura hoteleira, restauran-
tes e lindas praias. A cidade foi construida para ser
um centro turistico com muitos resorts - gracas a
limpidez de suas dguas.

Em Sharm-el-Sheik, o viajante pode participar
de turnés pelo deserto, andar de camelo e até jan-
tar numa legitima tenda beduina. Ou ainda visitar
o monte Sinai, onde, segundo o Velho Testamento,
Moisés teria recebido os Dez Mandamentos. No sopé
da montanha, ergue-se o mosteiro de Santa Catari-
na, o mais antigo do universo cristio ainda em uso,
construido no ano 527. De qualquer maneira, nada
compardvel ao acervo histérico faradnico - cabe
bem o adjetivo - do Egito.

Quer saber? Sharm el-Sheik ¢ grandiosa de ver-
dade abaixo do nivel do mar. Sua biodiversidade in-
clui tubarées-martelo, além das arraias-manta - as
maiores do género. Nio se amedronte: dd para bater
as nadadeiras com seguranga em meio aos bichdes.
Ao lado de diversos tipos de corais, suas d4guas cris-
talinas guardam naufrdgios histéricos como o do
navio britanico SS Thistlegorm.
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O cargueiro no
fundo do Mar
Vermelho e os
avioes de Palau
viraram paraisos
do mergulho

O graido cargueiro, de 126 metros de compri-
mento, zarpou de Glasgow, na Escdcia, em meio a
Segunda Guerra Mundial, para o que seria sua quar-
ta e derradeira viagem. Seu destino era Alexandria,
no Egito. Depois de contornar a Africa, entrou no
Mar Vermelho. Perseguido pelos inimigos, acabou
bombardeado por avides alemies na madrugada
de 6 de outubro de 1941. Seu paradeiro ficou des-
conhecido ao longo de 14 anos. Foi quando Jacques
Cousteau - sempre ele! - encontrou os escombros,
escreveu um artigo para a National Geographic, mas
manteve a localizagio em segredo. A rigor, s6 em
1991 os mergulhadores comegaram a descer, estu-
pefatos, no que restou do Thistlegorm. Mergulhar
ali é um privilégio. A carga, em boa parte intacta,
incluia duas locomotivas, carros-tanque, caminho-
netes, motocicletas e municio. Muita munigio.

A MENOR CAPITAL DO MUNDO

Destrogos de navios da Segunda Guerra naufraga-
dos sio uma das especialidades do arquipélago de
Palau, formado por oito ilhas perdidas no sul da
Micronésia, no oceano Pacifico, além de 250 ilho-
tas e atdis. H4 nada menos que 50 deles. Em Palau
funcionava uma base japonesa e o local foi cendrio
de diversos combates aeronavais. Hoje, no entan-
to, nesta pequena republica surgida em 1981, a vida
corre tranquila.

Até porque o pais tem sé 21 mil moradores, con-
tingente que nio lotaria o Estddio Independéncia,
em Belo Horizonte. Ainda assim, por questoes ad-
ministrativas, resolveu trocar a superpovoada capi-
tal, Koror, de 12.700 habitantes, por Ngerulmud, de
apenas 371 pessoas. E a menor capital em termos de
populagio do mundo.

UNQUET 1 85



86

Mas a faceta mais inacreditdvel de Palau, a des-
peito das excentricidades em terra firme, estd de-
baixo d’dgua. Ficam aqui alguns dos mais espeta-
culares points do planeta. Isso se d4 pela soma de
duas camaradagens da natureza. A primeira sdo as
profundidades abissais. A segunda, a convergéncia
de trés generosas correntes maritimas, que trazem
em seu bojo um numero biblico de nutrientes, ca-
pazes de alimentar mais de 1.500 espécies de pei-
xes. Se vocé acha que o Caribe tem uma espantosa
variedade de corais — e tem mesmo —, saiba que,
em Palau, ela € quatro vezes maior. Melhor ainda: a
vertiginosa visibilidade submarina chega a 60 me-
tros, enquanto a temperatura da 4gua € como a do
Nordeste brasileiro.

SPA SUBAQUATICO

Tal como Palau, a Republica das Maldivas também
se caracteriza por um punhado de ilhas. S3o 1.196,
pulverizadas ao sul da India, no Indico. As Maldivas
detém uma série de recordes: menor demografia da
Asia (540 mil habitantes) e o menor pais muculma-
no. E também a menor nacio asidtica. Exibe, ainda,
o recorde de mais baixa altitude. Seu ponto mais
elevado - digamos, seu Everest - chega a 2,3 me-
tros acima do nivel do mar. Caso as 4guas do planeta
continuem subindo, as Maldivas tendem a desapa-
recer, como uma Atlantida moderna. O ponto posi-
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Mergulho com arraia-manta no Mar Vermelho
e nos corais das Ilhas Maldivas. Acima, Hotel
Anantara, também nas Maldivas

tivo: entre esses recordes, figura o de pafs do sul da
Asia com mais alto Indice de Desenvolvimento Hu-
mano (IDH), gléria compartilhada com o Sri Lanka.

A maior parte do dinheiro, responsdvel por uma
renda per capita de causar dor de cotovelo nos vizi-
nhos, vem da industria pesqueira do atum e, sobre-
tudo, do turismo. Assim como na Polinésia Fran-
cesa, as Maldivas tém ilhas cercadas por perfeitas
protecoes de corais. Isso permite aos resorts mon-
tarem bangal6s overwater, com fundo transparente
e sustentados por pilotis. Lugares assim sio vendi-
dos como o Shangri-Ld para casais em lua-de-mel.

Também os mergulhadores ativam a solida estru-
tura turistica. Pudera. As Maldivas incluem alguns
dos grandes points do mundo e oferecem experién-
cias como a do catamari de alto padrio Four Seasons
Explorer. A embarcacio ¢ um centro de mergulho
flutuante, com spa a bordo e refeicdes gourmet.
Seu intento € seguir em busca de arraias-manta. Se
vocé detectar uma delas ainda nio registrada pela
tripulacio, terd o privilégio de batizd-la. Outra ex-
periéncia inesquecivel nas Maldivas ¢ nadar na ilha

Maamigile, em qualquer época do ano, com o maior
de todos os peixes: o tubardo-baleia, um portento
que pode chegar aos 12 metros de comprimento e
pesar 20 toneladas.

Cientes de que seu fundo do mar é um atributo e
tanto, as Maldivas inventaram o primeiro spa suba-
qudtico, o Huvafen Fushi. Contam também com um
hotel com quartos debaixo d’dgua, o The Muraka.
Sem esquecer o restaurante SEA, no Anantara Ki-
havah Maldives Villas, onde o almogo subaqudtico
acontece no meio de um jardim de corais. Novida-
des que Jacques Cousteau adoraria aproveitar. 9

CONHEGA OS BENEFICIOS
EXCLUSIVOS UNQUIET

Para mais detalhes acione o QR code ao lado
ou acesse revistaunquiet.com.br

UNGUET 1 87




| ,f T ~_; ORNA

N ~' VIO 7 a SE_E!E!L

A ilha indonésia concentra alguns dos mais‘desejadosSpas domundo

— POR JULIANA A. SAAD



ergulhar no puro wellness em spas de hotéis extraordindrios confirma:
h4 momentos em que a Unica pessoa que importa no mundo € vocé.
Spa tem origem provdvel na expressio latina salus per aquam - sau-
de pela 4gua. Traduzindo a verdadeira obsessio dos romanos pelos
banhos em 4guas termais, que acreditavam terapéuticas, a definig¢io
atual € uma so: prazer. Situados em destinos realmente paradisfacos,
0s spas sio procurados por seus tratamentos especiais, terapias exoti-
cas e massagens surpreendentes em ambientes relaxantes, com técni-
cas milenares. A busca por equilibrio, beleza e bem-estar € apenas um
dos beneficios encontrados nesses odsis.

Um deles ¢ Bali, considerada, por muita gente, a joia de destaque
entre as mais de 17 mil ilhas e ilhotas da Indonésia. As belezas natu-
rais sdo seu maior patrimonio e contribuem para fazer dela um local
privilegiado na busca do bem-estar. Essa agenda apontando para um
mergulho no wellness profundo ¢ uma prioridade para os trés hotéis
da marca Como em Bali. O primeiro da rede é o Shambhala Estate, que
nasceu com foco total no bem-estar, e os outros dois resorts sio o Uma
Canggu, na praia, e o Uma Ubud, no interior.

Com 30 suites e vilas imersas nas selvas proximas a Ubud, o Como
Shambhala Estate espalha-se por 23 hectares e foi criado pela fun-
dadora Christina Ong em sua busca de uma vivéncia completa pro-
porcionada pelas atividades holisticas. Na época, ela pontuou que a
experiéncia deveria comegar j4 no momento da chegada do héspe-
de - e continuar com massagens, hidroterapia, tratamentos de lim-
peza e atividades fisicas, consultas e tratamentos ayurvédicos, além
de ioga, pilates e meditagio. E, se o hospede preferir, pode simples-
mente relaxar na piscina ou fazer caminhadas na floresta tropical ou
no litoral da ilha.

Tudo isso sem esquecer as delicias da cozinha organica em seus res-
taurantes, como o Kudus House, em uma antiga residéncia javanesa
de 150 anos, ou o Glow, com opg¢des cruas, veganas e sem gliten. A
alimentacio sauddvel e energética € pensada de acordo com as neces-
sidades individuais dos hdspedes.

Postura de equilibrio
da ioga em um cendrio
de sonho: uma vivéncia
holistica em Bali

GETTY
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Com vista para
templos, arrozais
e o Vale Tjampuhan,

o Como Uma Ubud
¢ um resort
mais intimo

O hotel pode programar mais de 30 atividades se-
manais em grupo, além das individuais. Todos os dias
h4 pelo menos duas ou trés aulas em grupo gratuitas,
desde caminhadas matinais guiadas, terapia aqudti-
ca, treinamento em circuito, ioga ou passeios de bi-
cicleta pelos arrozais proximos. O estudio de pilates

_ _ L R e : | ¢ um caso a parte, suspenso em um penhasco com
i . ; s AR I SV v 1128 1T - At vista para o rio Ayung. Outro destaque ¢ a descoberta
y ' | et ke ' ) g2 | ' ey : . da cultura local com guias especializados.
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ENTRE COQUEIROS E ONDAS
A 30 minutos a pé do centro de Ubud, com vistas
para templos, arrozais e o Vale Tjampuhan, o Como
Uma Ubud revela o charme de uma tradicional vila
indonésia, mas com todas as conveniéncias e con-
fortos atuais. E um resort mais intimo, rodeado por
coqueiros, figueiras, arrozais e rios, com uma pega-
da mais residencial em seus 46 quartos, suites e vi-
las, estas com piscina privativa e todos com jardim
tropical interno.
O spa remete aos tratamentos do Como Sham-
bhala dedicados ao bem-estar holistico, e hd tam-
bém atividades como visitar templos, ciclismo e
caminhadas. Nos restaurantes, a equipe aposta na
culindria moderna e leve, com o menu do Kemiri
interpretando pratos indonésios tradicionais e dos
paises vizinhos. Além da cozinha asidtica, o Uma
Cucina serve cldssicos de inspiracio italiana.
E no paraiso surfista de Canggu, na costa sul de
Bali, o Uma Canggu € a sintese de um resort luxuoso
a beira-mar com seus 119 quartos e vilas elegantes,
culindria incomum no Beach Club e as experiéncias
de wellness reproduzidas do Shambala. Para viven-
ciar Bali de forma mais completa, a sugestio ¢ asso-
S~ ciar a hospedagem no Uma Canggu com trés noites
gzsgggj ;ngfﬂﬁiggi:gfo = a - =7 ; S—— : - no Sham'bha%a Estate, indo das 'rr}elhore/s praias de
Tampak Siring, Bali é a mais visitada ; k. M — : - " o : e —— - surfe da ilha a selva densa com siléncio s6 quebrado
entre as 17 mil ilhas da Indonésia o S e T _ e — ' pelo canto dos pdssaros.

Dos famosos terracos de cultivo
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SUSTENTABILIDADE

A rede Como Hotels and Resorts tem como lema a
sustentabilidade e o investimento na comunidade,
reconhecendo os privilégios e responsabilidades de
fazer parte de cada destino por meio da valorizagio
da cultura local, apoiando a economia e minimizan-
do os seus impactos no ambiente. A marca gosta de
enfatizar que “operar de forma sustentdvel inspira e
impulsiona os seus hotéis a servir melhor seus hds-
pedes, desenvolver suas equipes e planejar o futuro”.

BELEZAS SEM FIM
Banhada pelo oceano Indico no sudeste da Asia, en-
tre as ilhas de Java e Lombok, Bali exibe uma na-
tureza praticamente intocada. Com uma cultura
singular, templos, florestas, rios, praias e paisagens
diversas, ela encanta e atrai os visitantes. Conheci-
da como a “Ilha dos Mil Templos”, mostra a for¢a do
hinduismo nos detalhes didrios da gentil populacio,
como as oferendas nas portas das casas. Sua capital
€ Denpasar, onde estd o aeroporto e de onde saem
os acessos as cidades e resorts no interior e litoral.
Vibrante e quente, essa ilha mdgica esbanja cul-
tura com muita musica e dancas tipicas, festas no-
turnas, cerimonias coloridas e artesanato. A cidade
de Ubud ¢é considerada o centro cultural de Bali,
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com sua atmosfera inspiradora, museus, galerias e
paldcios. Ali, butiques, restaurantes, hotéis, bares,
galerias e inumeras lojinhas se misturam a vdrias
oficinas artesanais e cole¢des de esculturas de ma-
deira. Observar as preservadas técnicas ancestrais
¢ uma das alegrias da viagem, com artigos lindissi-
mos por precos acessiveis. E por 14 também que est4
afamosa Floresta Sagrada dos Macacos, um lugar de
natureza exuberante.

Conhecida como a Terra dos Deuses, Bali € reple-
ta de templos hinduistas ou budistas. Nos arredores
de Kuta, o Tanah Lot (Templo da Agua Sagrada) s6
pode ser visitado quando a maré estd baixa, por ser
totalmente cercado por d4gua. Um passeio bacana é,
de 14, esticar até a praia de Seminyak, dar um mer-
gulho, passear pelas lojas e depois ir ao beach club
KuDeTa para ver o por do sol.

O Pura Luhur fica em cima de um penhasco de 70
metros de frente para o oceano e € o palco dadanga do
fogo, com mais de 70 dangarinos mascarados. Mas o
mais importante e sagrado € o Pura Besakih, um com-
plexo de 22 templos nas encostas da montanha Agung,
a apenas seis quilometros da cratera do vulcio.

Adorei circular pela ilha a bordo de minicarros co-
loridos de capota aberta. Na aldeia de Tampak Siring,
visitei Tirta Empul, famoso templo hindu construido

Fiéis em trajes tipicos e suas oferendas
se aproximam do Templo Tamblingan,
em Bali, a “Ilha dos Mil Templos”.

Na pdgina ao lado, prdtica de ioga

no Como Uma Ubud
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no século 10 e onde balineses buscam a pu-
rifica¢do por meio da 4gua, que afirmam ser
sagrada. O desfile de fiéis levando as ofe-
rendas ¢ impactante e, a todo momento,
vocé € lembrado das tradicdes hinduistas
do pais vendo as pequenas réplicas de tem-
plos na entrada das casas - a serenidade das
pessoas reflete seu modo de vida.

Kintamani, na parte oriental de Bali, ¢
outra experiéncia visual forte. Desse vale
se avistam o lago e o vulcio, ambos com
0 mesmo nome: Batur. Outro templo que
vale conhecer fica em Sebatu, chamado
Gunung Kawi, um dos mais bonitos da
ilha, rodeado pela floresta e chamado de
“Templo do Siléncio”. Hd muitos peixes
nadando na fonte e faz parte da tradicio
aliment4-los com bolinhos.

Entre as melhores praias estdo as famo-
sas Nusa Dua, com todo o seu luxo e so-
fisticacgio, as tranquilas Sanur e Jimbaran,
perfeitas para quem aprecia a gastronomia
maritima, além das mais exdticas Padang
Padang e Uluwatu, muito populares entre
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os brasileiros. Canggu, Kuta, Seminyak e
Legian sdo as principais praias de surfe da
ilha. Localizadas na mesma faixa de areia,
tém muito agito e vida jovem.

Elas sio uma 6tima pedida para os casais
- um excelente e confortdvel ponto de par-
tida para descobrir a beleza das dguas bali-
nesas, surfar em suas ondas famosas, apro-
veitar os dias de sol na areia, fazer compras,
maravilhar-se com as montanhas e desfru-
tar da cultura e da gastronomia.

As comidas tipicas sdo baseadas nas es-
peciarias. O prato nacional € o nasi goreng,
que significa “arroz frito”, e pode ser en-
contrado em todos os lugares. Nio deixe
de provar os doces, como o rujak, e os bo-
los de especiarias com coco. Cuidado ape-
nas com a forte pimenta sambal oelek.

Na nova era das grandes viagens, Bali se
encaixa a perfeicio como destino onde o
lugar-comum da expressio “paraiso” en-
contra uma real traducio. Malas e espirito
prontos para embarcar rumo ao outro belo
lado do mundo? 9

O Komodo
National Park
abriga os famosos
dragdes-de-
komodo,

tnicos no mundo.
Unica também

€ a experiéncia
gastronomica

do Kemiri, na
pigina ao lado
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A World Pride transforma a capital dinamarquesa
numa deliciosa festa non-stop

POR ERIK SADAO
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mbarquei rumo a Copenhagen, capital da Dinamarca, lugar em que me
sinto em casa, com alta expectativa. Uma amiga querida, frequenta-
dora assidua de festivais pelo mundo, passava férias na cidade e me li-
gou uma semana antes: “E inacreditdvel como as coisas estio normais
por aqui, nem no transporte publico € necessirio o uso de mdscaras!”.
Em julho, ela, residente em Berlim, e eu, morador de Amsterdi, nos
decepcionamos com o cancelamento de grande parte dos nossos festi-
vais e eventos de verao.

Logo na chegada, desajeitado em relagio as novas etiquetas de dis-
tanciamento social, me senti pisando em um outro planeta ao dar de
cara com pequenas multidées em alguns pontos da cidade. Na praca
da prefeitura de Copenhagen, vizinha do famoso Tivoli, um dos prin-
cipais cartdes-postais do pais, dois palcos ofereciam programacio ga-
rantindo a animacio de familias e visitantes durante o dia inteiro em
um clima de festival.

Atletas de diversos paises da Europa participavam dos Eurogames,
a “olimpiada gay” que acompanha as World Prides quando hospeda-

k|

Esportes, debates sobre
direitos humanos e muita
festa: assim foi a World Pride
em Copenhagen
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Eurogames, a
olimpiada LGBTQIA+,
acompanha as World
Prides em cidades
europeias

das em cidades europeias. Ao final das competicoes,
festas com DJs e shows de artistas locais nos palcos
montados as margens do rio Gresund, concentra-
¢io dos melhores exemplares da celebrada e fun-
cional arquitetura dinamarquesa; e os bares a beira
do Nyhavn, o lindo canal do século 17, famoso pon-
to turistico local, incentivavam a comunhio entre
torcida e participantes, ostentando, orgulhosissi-
mos, suas medalhas.

Em outro canto da cidade, uma estrutura com sa-
las de conferéncia foi estrategicamente instalada no
Kadbyen. O “meatpacking district”, inspira¢io do
famoso bairro de Nova York, ¢ um dos meus luga-
res preferidos para se comer no mundo. Foi 14 que
representantes de governos e ONGs de diversas ci-
dades do planeta acompanharam a Conferéncia de
Direitos Humanos da World Pride.
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O Paté Paté, onde bato cartdo, é famoso por servir
caviar Beluga com ovos mexidos no brunch, a quin-
tesséncia do despojamento escandinavo. Outras
boas pedidas gastrondmicas sio o Fiskebar, com
excelentes combinacgées de peixes, frutos do mar e
6timos vinhos; o MOR, animado, com menu varia-
do de carnes, peixes e pratos veganos; e o novissimo
Camino, de cozinha escandinava contemporinea
com toques internacionais.

Bairros centrais como Vesterbro e historicos
como Ngrrebro competem em diversidade de op-
¢oes gastronomicas com Kadbyen. Mas para abas-
tecer rapidamente as energias, em todas as pragas
da cidade, as estrelas sio as barraquinhas de polsen,
o hot dog representante da junkie food local que, para
mim, entrando no clima copenhaguense, compete
de igual para igual com os pratos preparados pelo
chef megaestrelado René Redzepi.

Acredite, foi preciso dose extra de energia para
acompanhar a maratona de festas nos bares e clubes
da cidade. No especial Proudly UNQUIET, disponi-
vel no nosso site, incluimos um servigo completo
para quem quiser se jogar em uma das cidades mais
gay friendly do mundo durante a préxima Pride ou
em qualquer época do ano!

E anote na agenda: a préxima World Pride acon-
tecerd em fevereiro de 2023, na ensolarada Syd-
ney, Austrdlia, em uma megafesta de duas semanas
combinada com o antolégico Mardi Gras. @
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Da gay friendly
Copenhagen, a World
Pride ir4, em 2023, para
a ensolarada Sydney,
na Austrdlia, a proxima
parada da festa mais
animada do planeta

CONHEGA OS BENEFICIOS
EXCLUSIVOS UNQUIET

Para mais detalhes acione o QR code ao lado
ou acesse revistaunquiet.com.br

SCANDI!

SCANDIC KODBYEN
E dificil acreditar que a rede Scandic um dia foi
sinonimo de hotel corporativo e sem graga. Apds
uma completa reestruturagcio de duas décadas,
hotéis espalhados por todo o territério escandi-
navo, em especial Copenhagen, ganharam cores
e estilo que, hoje, servem de exemplo para ho-
téis-boutique mundo afora.

O Scandic Kedbyen tem localizagio privile-
giada no “meatpacking” local. A estrutura conta
com uma excelente academia, bar e restaurante
animados. A decoragio industrial, os servigos
atenciosos e o café da manhi, servido em char-
mosas porcdes individuais, cairam rapidamente
no gosto do exigente publico gay.
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Uma década atrds, Alexandre Suplicy redescobriu-se como
fotdgrafo de viagens. E dos melhores...

Praia de Ipanema, Rio de Janeiro, Brasil
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Sossusvlei, Namibia




Torre Eiffel e rio Sena, Paris

Piramide do Louvre, Paris

uma época em que o verbo reinventar

tornou-se cada vez mais conjugado, a

histéria do paulistano Alexandre Su-

plicy, 49 anos, ¢ exemplar. Vejamos.

Ele ganhava a vida havia duas décadas
como diretor de arte em agéncias de publicidade
quando, em 2011, se viu num impasse. Sua mulher,
a jornalista Adriana Bittar, aceitou o cargo de cor-
respondente da Rede Record em Joanesburgo, na
Africa do Sul. Alexandre seguiu com ela. “O pro-
blema € que eu sé consegui visto de acompanhante
e, portanto, nio podia trabalhar”, relembra.

Para ocupar seus dias, Alexandre, antes de tudo,
comprou uma cimera fotografica semiprofissional,
uma Sony A 55. Depois, criou um blog para relatar
o cotidiano e inscreveu-se em um curso de inglés.
“Acabei me apaixonando pela fotografia”, sinteti-
za. Em especial, por imagens de viagem. Por fim,
Alexandre descobriu-se em uma nova profissio -
muito mais desafiadora e prazerosa que a diregio
de arte publicitdria. Ao longo dos dois anos em que
morou, com Adriana, na cidade de Joanesburgo,

formou-se em fotografia na Vega School e langcou-
se em vdrias jornadas Africa adentro.

De l4 para c4, renovou o equipamento e abriu ain-
da mais os horizontes. Esteve em dezenas de paises
muito diferentes entre si. Da [ndia a Singapura. Do
Lesoto a Finlandia. Da Namibia a Suiga. Continuou
a peregrinacio mesmo quando o casal voltou a vi-
ver em Sio Paulo. Na ocasiio, montou uma galeria
de fotografia, que se tornou uma rede. Apesar do
sucesso empresarial, desistiu da empreitada. “Ter
virado um homem de negdcios me impedia de foto-
grafar, que € o que mais gosto”, explica. Vendeu sua
parte ao sécio - € nio se arrepende.

Hoje, o fotdgrafo procura se inteirar das novida-
des como o drone, que incorporou a pratica didria.
“A tecnologia é hoje uma revolucio constante”,
resume. O sustento vem, sobretudo, de fotos para
construtoras. Também ministra workshops. Enfim,
mescla, aqui e ali, tarefas para o mundo corporati-
vo e o editorial. Sempre levando nas mios sua ci-
mera Sony A7C e uma premissa bdsica: “Dou pre-
feréncia a trabalhos em que possa viajar”.

UNQUET 1 m




GASTRONOMIA

DELICIAS ALPINAS

Nosso repdrter foi conferir de perto, ao vivo e em corestodos os sabores que a Suica tem
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magine que vocé se prepara para uma viagem sem surpresas. E ai é surpreen-
dido a toda hora ao longo dela. Por um vitral de um de seus artistas favoritos
numa pequena igreja. Ou por um pesto de ervas colhidas nos Alpes (inclusive
urtiga!). Por um prato de coxinhas a 2 mil metros de altitude. Ou por uma es-
tacdo de metr6 que se chama simplesmente “Delicias”. Pois ¢, quando vocé
pensar em Sui¢a como destino, e talvez duvidar da sua escolha por achar que 14
nada vai te surpreender, eu diria para vocé me acompanhar sem pensar duas vezes.

Comecemos por Lausanne. E 14 que fica a tal estaciio “deliciosa” do metr6. Numa
cidade em que o luxo dos hotéis e das casas de frente para o lago Léman se mistura
com a energia dos jovens que 14 vio para estudar (do mundo inteiro, inclusive do
Brasil), o nome dessa parada, Délices, me pareceu um pressagio.

Fiquei hospedadono incrivel hotel Beau-Rivage Palace, praticamente na beirada
daquelas dguas calmas e convidativas. Dali, € possivel fazer passeios pelo Léman
(chamado também de lago de Genebra, a cidade mais conhecida, que fica numa de
suas extremidades), até mesmo para a margem oposta, na Franga. Visitar, digamos,
Evian-les-Bains, onde nasce a famosa 4gua. Mas resisti a essa tentacio e fui na di-
recio oposta, morro acima, para explorar melhor o passado de Lausanne.

Vista da cidade de Lausanne,
tendo o Léman, maior lago
da Europa, ao fundo
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O metrd foi inaugurado ha pouco mais de dez anos
e eu, subindo pelas suas estacbes, me perguntava:
como as pessoas faziam antes de ele existir? Claro que
nio faltam carros de luxo pela cidade nem uma boa
malha de énibus. Mas aquela linha tnica e rdpida ¢
uma mio na roda de quem quer explorar a parte anti-
ga de Lausanne.

Esse centro medieval, com suas ruas estreitas e
sinuosas, que até hoje abrigam em alguns dias da
semana mercados a céu aberto (a melhor opgio
para comprar as delicias gastronémicas do cantio
de Vaud), faz voceé se perder no tempo. E a vista da
ponte Bessieres, de onde a gente consegue enxergar
tanto o lago quanto a Notre-Dame, austera e impo-
nente, jd valeria o esfor¢o de uma subida a pé!

Mas bom mesmo ¢ descer, né? Algumas calgadas
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Pistas de esqui, videiras nas
colinas de Lavaux e a rica
gastronomia do cantio francés:
vinhos, raclettes e berries

N

.

sdo bem ingremes, por isso eu diria para vocé ir sem
pressa. V4 admirando a arquitetura e dé uma paradi-
nha na Blondel, uma chocolateria fundada em 1850
que € absurdamente boa - isso num pais que jd € fa-
moso pelo chocolate... Siga entio ladeira abaixo, mas,
se vocé se cansar, sugiro que dé uma paradinha na
Brasserie de Montbenon e aprecie o por do sol daquele
ponto de vista, de um dourado que combina bem com
a cor das cervejas artesanais que eles servem.

Ah! Vocé é mais do vinho? Lausanne tem vdrias
caves encantadoras, mas, se vocé quiser provar da
fonte, pegue um trem local e em apenas algumas

estacdes jd estd nos vinhedos de Lavaux, uma regiio
nomeada Patrimonio da Humanidade pela Unesco.
A honra, sem duvida, é sempre bem-vinda, mas a
beleza daquela paisagem dispensa condecoragdes.
Escolhi a vinicola Croix-Duplex, em Grandvaux,
para degustar - e nio me arrependi. Pelo contrdrio,
sai de 14 com mais garrafas do que eu tinha progra-
mado, imaginando que ainda iria comprar mais al-
gumas nos meus outros dias na Suica...

Talvez para equilibrar tantas tagas em uma tar-
de s¢, fiz questdo de visitar o Museu Olimpico de
Lausanne no fim do dia. O prédio elegante, que
nem completou 20 anos, nio agrada apenas aos fas
de esporte. Bastou que eu entrasse naquele espaco
para me sentir completamente absorvido pelo tal
espirito olimpico. As obras de arte que se misturam
a pecas historicas ajudam a dar uma atmosfera mais
diversa ao museu e, quando vi, ji estava correndo
na réplica da pista onde Usain Bolt bateu seu recor-
de, tentando, sem sucesso, alcangar a sua marca.

Antes de anoitecer, jd estava admirando o lago mais
uma vez do meu quarto no Beau-Rivage! Confesso
que a vontade de me perder no spa do hotel, recen-

temente reestruturado e com toques futuristas de ex-
tremo bom gosto, quase venceu a de eu simplesmente
pegar (mais uma) taca de vinho e ver a luz ir embora
naquele horizonte alpino. Dormi feliz aquela noite.

URTIGAS & RACLETTES

O descanso valeu a pena, porque o destino seguinte
era Crans-Montana e eu sabia que um trekking nas
alturas me esperava por l4. Bem como o conforto de
um dos mais incriveis hotéis dessa pequena cidade
que ¢ um templo do luxo. Me hospedei no Guarda
Golf Hotel e fiquei admirado com a mistura de tra-
digio por fora, aquelas imagens das casas bem ti-
picas da Suica, de varandas ultrafloridas, com uma
sofisticacdo nos quartos que vi em poucos hotéis na
Europa.

Novamente, a vista da sacada do meu quarto, que
incluia 0 magnifico campo de golfe (a atividade de ve-
rdo da cidade, mais famosa pelas suas pistas de esqui
no inverno), falou mais alto. No lugar de explorar as
pequenas ruas de Crans-Montana, preferi ver a noite
chegar ali, degustando a garrafa de Moét & Chandon
que o Guarda Golf gentilmente me ofereceu.
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Esse nio seria o unico carinho que eu ganharia
por l4. Antes do jantar, Simon Schenk, diretor-geral
do hotel, me recebeu para um drinque acompanha-
do... das melhores coxinhas que a Suica ja experi-
mentou. Dando uma li¢ido de hospitalidade, ele me
explicou que a dona do hotel ¢ uma brasileira que
havia descoberto na cidade uma senhora (do Bra-
sil também) que fazia esse quitute por 14 e, de vez
em quando, servia para seus hdspedes que estavam
com saudade da “comida de casa”! Com a volta do
turismo neste final de 2021, eles ja tém sete familias
brasileiras com reservas nos apartamentos mais es-
pacosos na nova drea do hotel, que podem receber
até oito pessoas - e tém uma cozinha de fazer inveja
a este chef de fim de semana que aqui escreve.

Cozinhar, diga-se, nio estava nos meus planos
pela Suica, mas quando, no meu segundo dia em
Crans-Montana, Marlene me pediu ajuda para tes-
tar um pesto, eu ndo tinha como dizer nio! Esse foi o
ponto alto do trekking que fiz na regiao. Partimos de
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Colombire, a alguns quilometros da cidade. Peque-
nas casas onde o antigo estilo de vida das montanhas
é preservado (com o conforto da vida moderna) mar-
cavam nosso ponto de partida.

Minha guia, Marlene, ji havia viajado o mundo
inteiro atrds de duas paixdes: as montanhas e bo-
tanica. Isso explicava seu olhar dividido entre as
formacées rochosas no nosso caminho, sublimes,
mesmo com apenas alguns picos, os mais distantes,
cobertos de neve mesmo no verdo, e a vegetacio
rasteira da nossa trilha. Que experiéncia maravi-
lhosa foi ouvir Marlene fazer pequenos discursos
entusiasmados sobre plantas que muitas vezes su-
miam na palma da minha mio de tio pequenas.

Tudo o que colhiamos na caminhada foi entio
picado e amassado para nosso almogo. Ao ar livre,
a mistura de flores e folhas do pesto que eu mes-
mo preparei sobre o pio artesanal e mais os queijos
maturados (um inclusive de 20 anos!) me pareceu
um acompanhamento perfeito. Sim, a urtiga estava

presente na mistura, uma vez que Marlene havia me
garantido: o que nos faz cogar sio pequenos espi-
nhos do caule da planta, e nio suas folhas.

Eu sairia de Crans-Montana feliz com essa expe-
riéncia gastronOmica, mas Pierre Mainetti, secretdrio
de turismo da regido, ainda me surpreenderia com
uma inesperadamente rica degustacio de vinhos lo-
cais, inclusive alguns organicos, numa cave chama-
da Tire-bouchon e mais: uma espécie de rodizio de
raclettes no tradicional Le Mayen. Como sou absolu-
tamente apaixonado por queijo, provei sem limites
aquelas deliciosas fatias derretidas na hora, uma igua-
ria tipicamente suica. E ainda descobri que o sabor de
cada uma delas pode variar conforme as flores que as
vacas consomem no infcio da primavera. Fascinante...

RESPIRANDO ARTE

O contraste entre os cartdes-postais bucdlicos de
Crans-Montana e os contornos urbanos de Zurique,
minha parada seguinte, nio poderia ter sido mais

No alto, vista

de Lausanne.
Acima, o interior
do Kunstmuseum
Winterthur,

em Zurique
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brusco - e bem-vindo! Depois de tanto tempo tio
proximo da natureza, eu estava pronto para mer-
gulhar um pouco na arte e na cultura de um centro
como Zurique.

Na verdade, eu estava pronto para me banhar até
no lago de Zurique. Como minha visita foi no fim
do verio, a temperatura estava mais que convida-
tiva, e os residentes nio hesitavam em nadar ali na
frente do meu hotel. Desta vez, me hospedei no Alex
Zurich, que excepcionalmente fica bem na beira do
lago. Sem uma rua, sequer uma calgcada, me sepa-
rando das 4guas, meu quarto, tio moderno quanto a
arquitetura do prédio inteiro, desembocava bem ali:
se fosse seguro eu poderia mergulhar do meu terraco!

Masa cidade estavame chamando, e, na companhia
de Luci, do Guia Suica, eu estava pronto para redes-
cobrir o centro histérico a pé. Fui 14 pela primeira vez
nos anos 1980, ainda mochileiro. Depois disso, Zuri-
que sempre foi um lugar de passagem, como quando
passei uma temporada nas termas de Vals. Agora tinha
chegado a hora de conhecer a cidade de perto.

Zurique respira arte. Os museus talvez nio sejam
imponentes no tamanho, mas as colegoes... Isso
sem falar nas galerias, muitas delas que vocé des-
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cobre quase por acidente, andando na cidade anti-
ga. Encontrei até a editora de uma delas, a Hauser &
Wirth, uma das minhas favoritas, onde nio s6 com-
prei alguns livros de arte, mas também pude ver a
linda exposi¢io das mios de Louise Bourgeois foto-
grafadas por Alex van Gelder.

E mais: vi de perto um lugar quase mitolégico
para mim, o Cabaret Voltaire, onde em 1916 nasceu
o movimento dadaista. Ativo, ele estd passando por
uma reforma para continuar na missao de reunir o
melhor da arte contemporanea. Mas se esta era uma
visita programada, pois fiz questdo de pedir para
Luci me levar até 14, ter topado com os vitrais de
Sigmar Polke na igreja de Grossmiinster foi um aca-
so extraordindrio.

A construcio original € do século 12, mas as in-
terferéncias do grande artista contemporineo ale-
mio sdo de 2009 e transformam todo o ambiente
austero do templo evangélico. A beleza do seu inte-
rior j4 contava com um trabalho, também em vidro,
de Alberto Giacometti, de 1933. Mas Polke joga as
referéncia biblicas em um outro patamar. Ter visto
aquilo de perto, em especial os vitrais de dgata, foi
algo transformador.

Pralinés da fibrica de chocolates Lindt, em Zurique,
e a catedral de Notre-Dame, em Lausanne

O almoco no Hiltl, o mais antigo restaurante ve-
getariano do mundo (1898!). A visita a livraria Orell
Fussli, que de tio sedutora quase me fez comprar
livros numa lingua que nio falo! Uma passada por
outra igreja, a “das mulheres”, Fraumiinster, para
rever outros vitrais, estes assinados por Marc Cha-
gall. A passagem por Ziirich West, uma parte indus-
trial da cidade, revitalizada com 6timas lojas (como
a da disputada marca de acessorios urbanos Freitag)
e casas de shows (o Schiffbau era um antigo estalei-
ro). A alucinante visita a fabrica de chocolates Lin-
dt. Tudo que fiz depois dos vitrais de Polke era como
se eu estivesse em transe.

Sim, eu estava fascinado com tantas escolhas
numa cidade, na verdade num pafs, em que as pes-
soas ainda desconfiam que nio vai trazer nenhuma
surpresa a quem visita. Pois olha, nada podia estar
mais errado do que isso. Tomando uma dltima cer-
veja antes de ir embora, ali no jardim Frau Gerolds,
olhando os jovens se despedirem das ultimas noites
quentes do ano, eu mesmo reajustei minha opiniio
sobre esse lugar tio discreto e a0 mesmo tempo tio
fascinante. E ja fazia planos para nio demorar a vol-
tar e encontrar novas surpresas.

CONHEGCA OS BENEFICIOS
EXCLUSIVOS UNQUIET

Para mais detalhes acione o QR code ao lado
ou acesse revistaunquiet.com.br
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AVENTURA

Em Belize, o merlhor programa ¢ mesmo mergulhar em dire¢do ao centro da Terra, no solo e no mar . = 2L -
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océ estd pensando em visitar Belize? Se

a resposta for sim, talvez seja o caso de

parar sua leitura por aqui. Tome minha

palavra como verdadeira e apenas vi.
Por que digo isso! Quando experimento algo que
me encantou, meu impulso € dividir a experiéncia
com mais pessoas para que elas também possam
passar pela mesma sensac¢do. Mas, no caso de Be-
lize, o que mais curti foi ser surpreendido por ex-
periéncias que ndo tinham nenhuma relacdo com a
imagem que eu tinha do pais. Ou melhor, a imagem
que eu nio tinha.

Explico. Sou curioso por natureza e um fandtico
por viagens. Por isso, pesquisar novos destinos faz
parte da minha rotina, inclusive profissional. E, para
isso, me preparo. S6 que nio. Dessa vez, por diversas
razdes, eu estava tio atribulado que embarquei para
Belize sem ter nocdo de para onde estava indo. Claro
que eu sabia que era na América Central, que falavam
inglés, que era um pais pequeno, com menos de 400
mil habitantes, para o qual muita gente vai com a in-
tencio de mergulhar e curtir aquele tipico astral de
paraiso caribenho. E também que a segunda maior
barreira de coral do mundo fica 14, com o celebrado
Blue Hole sendo seu principal atrativo.
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Belize tem a
segunda maior
barreira de coral do
mundo, além do
celebrado Blue Hole

FOTOS ADRIAN KOJIN, WIKIMEDIA COMMONS E ISTOCK

Caverna
submersa usada
em rituais, a
Actun Tunichil
Muknal é um
mergulho literal
na civilizagio
maia

Obvio que nadar rocando em tubardes foi fan-
tastico, eles eram bonzinhos. E acostumados com
seres humanos que dio um rolé em seu hdbitat.
Outro ponto alto foi velejar um dia inteiro a bordo
de um catamari de 55 pés, com paradas nas ilhas
mais bonitas que vocé possa sonhar, vento na cara
e o horizonte aberto a frente. Teve ainda a visita a
um “quilombo” caribenho, onde pude provar da
fascinante cultura garifuna, alimentando a alma
com a simpdtica combinacio de idioma, histdria,
gastronomia, musica e hospitalidade pertencentes
somente aquele microcosmo do planeta.

Mas onde meu coragio disparou de verdade, e
0 queixo caiu até o joelho, foi bem longe do mar.
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E também nio foi em terra. Quer dizer, em terra foi,
s6 que mais especificamente em suas entranhas,
onde cheguei acompanhando o curso de um rio
cristalino. Niao, nio se tratou de uma excursio de
espeleologia, aquela ciéncia que estuda a formacio
e constituicdo de grutas naturais. Ainda que tivesse
um tanto disso também.

Desembarquei do aviio e meu guia esperava para
me levar a cidade de San Ignacio, onde eu tinha re-
serva no Ka’ana Resort. Estranhei quando percebi
que tomamos o rumo das montanhas e a cada quilo-
metro famos ficando mais longe do mar. Que vexa-
me, vou confessar aqui. Eu s6 tinha dado uma rdpida
passada de olhos no meu roteiro detalhado, recebido

O mar transparente do Caribe na ilha South
Water Caye, na costa de Belize: o pequeno
pais da América Central oferece atrativos

0 mar, na mata e nas cidades

dos organizadores da viagem via WhatsApp, e, como
ficou claro naquele momento, sem ter prestado a
devida atencdo. O guia explicou que meus sete dias
em Belize iriam comegar pelo tour na Actun Tuni-
chil Muknal, também conhecida como ATM, uma
caverna cerimonial maia. Percebendo meu desa-
pontamento, por nio ter sido conduzido a um hotel
de cara para o oceano azul-turquesa que eu avistara
pela janelinha do aviio, ele explicou que a intencio
da programacio era justamente mostrar que Belize
pode oferecer muito mais do que seu estereotipo.
O quanto, eu ficaria sabendo no dia seguinte.

Se arevista National Geographic classifica um des-
tino como o nimero 1do mundo na categoria Caver-

GETTY

na Sagrada, nio pode ser a toa. Noite alta, no con-
forto do meu aposento, tomei conhecimento dessa
informagio navegando na internet, e pela primeira
vez suspeitei que estava a caminho de algo que seria
muito mais do que uma caverna bonita, como tan-
tas outras que ja havia visitado mundo afora. Resolvi
entdo que havia chegado a hora de demonstrar pro-
fissionalismo e ter certeza de que nio iria deixar de
registrar cada momento daquele tour com ares de
expedicio arqueoldgica.

Utilizando todas as tomadas disponiveis no quar-
to, carreguei as baterias do meu iPhone, da minha
camera Sony A6000, de duas Go Pro e do carregador
extra. As Go Pro com atencio redobrada, pois ima-

ginei que seriam as mais importantes, consideran-
do que para adentrar a caverna teriamos que nadar
cruzando a lagoa formada pelo rio que flui do seu
interior. Fui dormir me sentindo quase um Indiana
Jones da era digital, pronto para encarar persegui-
¢coes desenfreadas por tuneis traicoeiros, repletos
de objetos pertencentes a civilizacdes ancestrais.
Minha paraferndlia levada a tiracolo iria garantir a
conversio de todas as emocoes em bytes, como exi-
ge o modus viajandi contemporaneo.

Pois nio foi que, jd no interior da van que nos
conduzia a0 ponto de partida do tour, para meu es-
panto, recebemos, eu e os outros sete integrantes
do grupo, a informac¢io de que ndo poderiamos le-
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var para o interior da caverna qualquer tipo de equi-
pamento fotogrifico, ou de filmagem? O guia foi
enfdtico, sendo eu jornalista ou nio, absolutamente
de nenhuma maneira. Tudo por culpa de um turista
descuidado que havia deixado cair sua cAmera sobre
um cranio com mais de mil anos de idade, rachan-
do a cabeca de uma reliquia histoérica de valor inco-
mensuravel.

Sem duvida uma grande decepgio, mas total-
mente compreensivel, e que acabou sendo a tnica
de um dia inesquecivel em todos os aspectos. Cra-
nios milenares, a necessidade de ser um bom na-
dador, capacetes equipados com faroletes. A coisa
estava ficando bacana de verdade. Fazer o qué? Fi-
caria tudo gravado num mero arquivo da memoria
cerebral mesmo. As imagens para acompanhar os
eventuais relatos da aventura teriam que ser busca-
das depois em bancos de dados.

O roteiro, apés deixarmos todos nossos pertences
guardados na van em um estacionamento seguro, na
entrada do parque, comegou com uma caminhada
de 45 minutos pela floresta tropical, atravessando

| UNQUET

Ruinasda piramide maia de
.~ - Garacol, local sagrado e de
* sacrificios humanos, cercado

pela mata de Belize

trés rios ao longo do caminho. Um deles com o au-
xilio de uma corda esticada de uma margem a outra,
para que ninguém escorregasse nas pedras do leito e
fosse levado pela correnteza. Durante a trilha, nosso
guia altamente especializado - apenas um nimero
muito reduzido de profissionais estd autorizado a
conduzir tours na caverna - nos deu uma verdadei-
ra aula de botanica e sobrevivéncia na selva.

Foi 0 aquecimento perfeito para que entrdssemos
no clima do que nos aguardava a seguir, quando
irfamos iniciar nossa incursio num fabuloso mun-
do subterrianeo, cruzando 600 metros de terreno
escorregadio, entrando e saindo de piscinas pro-
fundas, se esgueirando por passagens estreitas e
sinuosas, equilibrados sobre pedras no meio da es-
curiddo, clareada apenas por nossas lanternas de
cabeca. Nos espacosos saldes avistdvamos grandes
estalactites e estalagmites decorando um ambien-
te 20 mesmo tempo arrebatador e assustador, ainda
mais a2 medida que o guia ia explicando o que havia
sido revelado sobre os sacrificios realizados ali.

Em 1989, um grupo de exploradores de Belize

3 GETTY, ADRIN KOJIN E TURISM
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descobriu a caverna cerimonial sagrada ATM, uti-
lizada pelos antigos maias para realizar cerimonias
religiosas. Em um determinado momento da his-
toria, devido a fome e as doencas causadas por um
longo periodo de seca implacdvel, esses ritos passa-
ram a contar com oferendas de vidas humanas como
forma de aplacar a ira dos deuses por eles cultuados.
Apés nove anos documentando e explorando os
mais de cinco quilometros de extensio, a caverna foi
aberta ao publico em 1998. Hoje, os visitantes aven-
tureiros podem se maravilhar numa inigualdvel via-

w

gem ao passado.

No interior da caverna, chega um momento em
que todos tém que retirar seus calcados e subir cerca
de trés metros até uma plataforma plana com visio
para o rio. Observando marcagdes no piso, os pas-
sos seguintes devem ser extremamente cuidadosos.
Esse € o dpice da excursio, quando € possivel avistar
no chio e nas laterais da caverna centenas de pegas
de cerimica e itens cerimoniais que datam de mais
de mil anos atrds, deixados para trds pelos sacerdo-
tes maias. Obras de arte, muitas delas misteriosas e
ainda nio compreendidas pelos
arquedlogos, cobrem a parede.

Mais adiante, estio os restos
mortais que comprovam de ma-
neira irrefutdvel os sacrificios
humanos que ocorreram ali. Os
arquedlogos descobriram 14 pes-
soas até agora, sete adultos e sete
criangas pequenas com menos
de 5 anos de idade, sendo que a
ossada mais famosa € a da Don-
zela de Cristal, supostamente
uma mulher de cerca de 20 anos,
cujo esqueleto completo ficou

A fauna tropical de Belize
se encontra protegida no
santudrio de Cockskomb Basin
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coberto por uma camada de cal-
cita cintilante. Para os mais sen-
siveis pode ser um choque dificil
de assimilar, como o préprio guia
relatou sobre a reacio de outros
grupos que ele conduziu até ali.
No nosso, a impressionante visdao
daquele conjunto de ossos, que
permaneceu praticamente intac-
to e na mesma posic¢do ao longo
de séculos, suscitou uma enxur-
rada de perguntas. Todas pronta-
mente respondidas pelo guia, na
mais vibrante aula de histdria que
eu tive a oportunidade de presen-
ciar.

Cumprida a missio, o trajeto de
volta a boca da caverna ¢ menos
tenso. Sem as paradas para es-
cutar as explicacdes e impulsio-
nados pela fome, ¢ mais rdpido
também. De novo, os requisitos
para subir as paredes de rocha ingreme e atravessar
o terreno interior traicoeiro, culminando com a na-
dada para chegar a saida e reencontrar a luz do sol,
exigem que os visitantes estejam em boas condi-
¢oes fisicas. De volta ao estacionamento, a refeicio
bem b4sica servida pela empresa operadora, frango
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Placencia propicia
saidas para mergulho, o
dolce far niente nas redes
ou a imersdo na cultura
€ nos ritmos caribenhos,
como o reggae

O DE BELIZE

com arroz, feijao, salada e um ponche de rum, cai
no estbmago como um banquete. O assunto a mesa,
como nio poderia deixar de ser, foi a fantdstica ex-
periéncia vivida entre os mortos preservados no as-
sombroso interior da caverna.

O que dizer quando o primeiro dia j4 pagou a
viagem toda? A verdade € que, se fosse preciso, eu
poderia voltar para casa na manhi seguinte me de-
clarando satisfeito, tamanho foi o impacto do que
havia acabado de testemunhar. Mas, para minha
sorte, ainda havia muita coisa a ser apreciada na
minha semana em Belize. O bom € que, de cabeca
feita, dali em diante tudo seria depositado na con-
tabilidade como lucro.

Deixei San Ignacio em dire¢do a outro sitio ar-
queoldgico magnifico. Escondida dentro da Floresta
Chiquibul, fica a ruina maia mais imponente de Be-
lize, e uma das mais significativas das Américas, re-
batizada por seu descobridor de Caracol. A impres-
sionante cidade ji foi morada de mais de 140 mil
pessoas e se estendia por mais de 100 quilémetros
quadrados - abrangendo uma drea maior do que a
atual capital do pafs, Belmopan.

Abandonado pelos maias por volta do ano 900 da
Era Crista, Caracol teve desde entio muitas de suas
estruturas cobertas pela selva e destruidas pela pas-
sagem dos séculos, mas ainda assim segue cobrindo
uma enorme drea, dando aos visitantes oportunida-

des infinitas de exploragio. Uma maquete da cidade
exposta no centro de visitantes permite que se te-
nha uma boa perspectiva do tamanho e da comple-
xidade das ruinas. Das mais de 35 mil estruturas co-
nhecidas do complexo, o Canna, ou Paldcio do Céu,
€ a mais visitada. A pirimide, que ainda hoje € a
mais alta de Belize, tem 43 metros de altura e abriga
quatro paldcios distintos e trés templos. Conta tam-
bém com uma acustica avangada, o que leva a crer
que no passado os maias reunidos na praga abaixo
ouvissem os anuncios de sacerdotes e governantes
feitos 14 do alto sem qualquer amplificagio.

Outros destaques surpreendentes de Caracol sio
as quadras de um jogo de bola tipico dos maias, o
observatdrio astrondmico, os altares, os reservatd-
rios e a escrita maia. A extensdo dessas ruinas bem
preservadas torna dificil ver tudo, especialmente
se a visita for de apenas algumas horas, como no
meu caso. E possivel gastar dias explorando o lu-
gar. Mas, de um jeito ou de outro, ao final nio tem
como nio ficar admirado com as conquistas dessa
antiga civilizacdo. Por Caracol ficar relativamente
longe das rotas mais frequentadas por turistas em
Belize, em alguns momentos da minha visita pude
experimentar a sensacgio unica de estar sozinho no
meio daquele colossal conjunto de piramides, sem a
distracio de outros visitantes interferindo na minha
fantistica jornada através do tinel do tempo.
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Da mata luxuriante, onde

0s tesouros maias se ocultam,

as barreiras de coral acessiveis por
catamaris, Belize ¢ pura aventura

Do surpreendente passado para o surpreenden-
te presente, de Caracol para o Blancaneaux Lodge,
o antigo refugio do lenddrio diretor de Hollywood
Francis Ford Coppola, que ele mesmo transformou
num resort de renome internacional. O sucesso foi
tanto, ao ponto de levar a familia a abrir uma se-
gunda operagio em Belize, o Turtle Inn, na charmo-
sa cidadezinha litoranea de Placencia, meu destino
seguinte. Nos dois hotéis dos Coppola, aplausos
para a preocupacdo com a sustentabilidade e a carta
de vinhos, disponibilizando o melhor de outra es-
pecialidade do cla, além dos filmes.

O que, no dia da minha chegada, eu pensei que
seria o principio do meu giro por Belize terminou
mesmo ficando para o final. A caminho do mar
ainda fiz um desvio para uma bela caminhada nas
matas da Cockscomb Basin Wildlife Sanctuary and
Jaguar Preserve, a inica reserva de onga-pintada do
mundo, desde 1986 protegendo essa espécie amea-
¢ada. Nao consegui avistar nenhum dos mais de 200
bichanos que, de acordo com as estimativas, habi-
tam o santudrio, mas pude observar virios dos ani-
mais abaixo deles na cadeia alimentar.

Minha primeira hospedagem em Placencia foi no
estrategicamente localizado Itz’ana Resort, de onde
sai para agraddveis pedaladas pela vizinhanga, uma
tradicional vila caribenha onde a populacio, majo-
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ritariamente negra, circula embalada ao ritmo do
reggae. Dali também parti para minhas investidas
maritimas, o j4 mencionado mergulho com os tu-
bardes e o passeio num dos catamaris da The Moo-
rings, a renomada empresa de charters de barcos
que tem ali uma de suas mais movimentadas filiais.
A ultima noite foi como todo sonho deve aca-
bar. No Turtle Inn, pude desfrutar do charme ci-
nematogrifico que s6 um bangal6é com a assinatura
Coppola, com a sensual brisa do Caribe entrando
pelas amplas janelas de frente pro mar, pode pro-
porcionar. Quando embarquei para Belize, quase as
cegas, realmente nio esperava que a cada dia uma
nova surpresa arregalaria meus olhos. Pode nio ser
o mais recomenddvel, mas nesse caso nio saber di-
reito para onde eu estava indo deu muito certo.

MERGULHANDO NO BURACO AZUL

O Great Blue Hole também foi, hd milhares de anos,
uma caverna. Muito profundo, esse buraco marinho
gigantesco fica préximo do centro do Lighthouse
Reef, um pequeno atol a 70 quilometros do conti-
nente e da cidade de Belize. Com formato circular,
tem 318 metros de didmetro e 124 profundidade,
com uma superficie de 70.650 metros quadrados e
foi formado durante virios episédios de glaciagio
quaterndria, quando o nivel do mar estava muito

FOTOS TURISMO D_];Z BELIZE
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mais baixo. A andlise das estalactites encontradas no seu interior mostra que as etapas
sucessivas de sua constituicio ocorreram ha 153 mil, 66 mil, 60 mil e 15 mil anos. Quando
0 oceano comegou a subir novamente a caverna foi inundada. O Great Blue Hole faz parte
hoje da Reserva da Barreira de Corais de Belize, a segunda maior do mundo, e foi declara-
do um Patrimoénio Mundial da Unesco.

O local ganhou fama planetdria apds ter sido apontado como um dos cinco melhores
locais de mergulho do mundo por ninguém menos que o lendario oceandgrafo francés Ja-
cques Cousteau. Em 1971, ele trouxe seu navio, o Calypso, para explorar suas profundezas.
Outra expedi¢io que deu uma grande exposi¢io para o Blue Hole aconteceu bem mais
recentemente. Em dezembro de 2018, dois submarinos foram empregados na tentativa
de mapear seu interior. Usando a varredura de sonar, a equipe foi quase capaz de com-
pletar um mapa tridimensional do buraco. Uma de suas descobertas foi uma camada de
sulfeto de hidrogénio a uma profundidade de aproximadamente 91 metros. A 4gua nessa
profundidade e abaixo torna-se escura, andxica (sem oxigénio) e, portanto, sem vida. A
expedi¢io submarina também descobriu os corpos de dois mergulhadores no fundo, dos
trés que se acredita terem desaparecido ali.

O Blue Hole estd na lista daqueles lugares que todo mergulhador dedicado deve um
dia obrigatoriamente conhecer. Ainda que haja muita gente que coloque em duvida a
classificacio Top 5 dada a ele por Costeau. A comegar por ser um mergulho de risco rela-
tivamente alto, recomenddvel apenas para mergulhadores experientes e que estejam na
ativa. O maior perigo € a narcose por nitrogénio, que afeta certas pessoas em mergulhos
profundos, em menor ou maior grau. Além da necessidade de uma seguranga psicolégica
muito forte para encarar a escuridio de um abismo oceinico. Como nio me considero
um mergulhador de verdade, apenas um reles diletante dessa arte, deixei para a proxima.
Mas que deu vontade, deu. 9
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Além de uma hospedagem charmosa, nos
hotéis Blancaneaux Lodge e Turtle Inn, dos
Coppola, também ¢ possivel saborear os
vinhos que a familia produz na Califérnia
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ENTREVISTA

Para o ambientalista brasileiro, criador do projeto Ongafari, uma das melhores
maneiras de preservagdo do meio ambiente € o ecoturismo

POR LUIZ GUERRERO  RETRATOS TUCA REINES
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m 1989, o paulistano Mario Haberfeld, entdo com
12 anos, participou com a familia de um safdri na
TanzAnia, Africa. Foi uma aventura, pois os turis-
tas viajavam na boleia de um velho caminhio, dor-
miam em tendas precdrias e s6 tomavam banho se
houvesse um rio por perto. A experiéncia, contudo,
marcou a vida do garoto que pretendia ser veterind-
rio, mas acabou se tornando piloto de competicio
por influéncia do pai, fa e amigo de Nelson Piquet.
Viveu nas pistas durante 20 anos, conquistou alguns
titulos importantes, mas decidiu se aposentar das
competicoes em 2004 para fazer o que lhe dava mais
prazer: percorrer o mundo para ver animais em seus
habitats naturais.

Foi para Sichuan, na China, reduto dos pandas
gigantes; para Churchill, no Canadd, onde se con-
centram os ursos polares; Uganda, na Africa, para
avistar gorilas; viu tigres nas colinas de Maikal, na
India... Nessas viagens, concluiu que muitas espé-
cies haviam sido salvas da extingio porque passa-
ram a ter valor econdmico com o ecoturismo. Por
que nio tentar fazer algo do tipo no Brasil? Inspira-
do nos modelos dos parques nacionais que visitou,
Mario fundou em 2011 2a ONG Ongafari. E o que teve
inicio como uma promotora de safdris para avis-
tamento de oncas no Pantanal se transformou em
uma prospera organizacido ambiental reconhecida
internacionalmente. Acompanhe a entrevista.
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UINIUET_Vocé se baseou em qual modelo para criar

o Ongcafari?

Mario Haberfeld - O modelo que me pareceu mais
adequado para o projeto foi o da reserva de Sabi
Sands, na Africa do Sul. A reserva foi formada nos
anos 1930 com a fusio de algumas fazendas de gado
daregido, entre elas a propriedade de 10 mil hecta-
res da familia Varty. Comegou como reserva de caga,
0 que era conveniente para os fazendeiros que que-
riam se livrar dos ledes e leopardos que se alimenta-
vam dos bois e ovelhas.

Uma situacio parecida com o que ainda se vé por aqui.
Mesma situacdo, com a diferenca de que aqui se
cagam ongas, apesar de proibido. Na fazenda dos
Varty, as cagadas se estenderam até o comego dos
anos 1970, quando um dos filhos, John Varty, pas-
sou a rastrear de jipe as pegadas de uma leoparda
até avistd-la. No comeco, o animal fugia porque
associava a figura do homem como ameaga. Mas
depois de meses sendo observada de perto, perce-
beu que o jipe de Varty, estacionado ao seu lado,
nio representava perigo e parou de fugir.

E o que vocé chama de habituaciio, ou seja, habituar
o animal 2 presenca de humanos?

Exatamente. John Varty, hoje um ambientalista e
documentarista da vida selvagem muito respeita-

o
[72)
@]
Q
<
o~
=
=]
=
=

do, repetiu a pritica com outras
fémeas de ledes e leopardos e
quando se deu conta de que esses
animais ji nio mais se importa-
vam com a presenca dos carros,
criouum lodge, o Londolozi
[protecdo, em zulu], com algumas
cabanas. O local passou a atrair
cada vez mais visitantes porque
era o unico no mundo onde se
podia ver um leopardo a pouca
distancia. Os fazendeiros vizi-
nhos perceberam que o negdcio
era mais lucrativo que a criagio
de gado, copiaram a iniciativa e
acabaram se unindo para formar
um s6 parque, hoje com cerca de
60 mil hectares.

Pode-se dizer que esses animais
foram domesticados?

Nio, porque a domesticagdo
muda o comportamento do ani-
mal selvagem. Na habituacio,

a intera¢io com os humanos é
neutra, ele apenas se acostuma
com a presen¢a do homem. Na
Africa, a habituacio é feita hd

50 geragoes de animais e nio
consta que algum deles se tor-
nou domesticado.

H4 uma razio para que apenas as
fémeas sejam rastreadas?

Sim, isso acelera o processo. Os
filhotes reproduzem o compor-
tamento das mies e, em duas
geracdes, ji estio plenamente
habituados com a presenca dos
veiculos carregados de humanos
com suas mdquinas fotograficas.
A técnica, em resumo, consis-

te em fazer com que o animal
perceba esses veiculos da mesma
forma como percebe uma 4rvore.

Vocé teve assessoria da equipe
de Varty para implantar a técnica
no Brasil?

Sim, trouxemos para o Pantanal
um dos mais experientes guias do
mundo, Simon Bellingham, que
me acompanhou em algumas das
viagens pelo mundo e se tornou
cofundador do Ongafari, além de
outros profissionais do Londolozi

e de especialistas brasileiros, para
criar nosso modelo.

Por que vocé escolheu a Pousada
Caiman para iniciar o Oncafari?
Primeiro porque eu jd conhecia
Roberto Klabin, dono da Caiman,
e admirava suas iniciativas am-
bientais. Ele j4 tinha uma estrutu-
ra hoteleira montada e isso abre-
viou a implantagio do projeto.
Depois, por causa da populacio de
ongas na regiio da pousada. Nos
ultimos dez anos, identificamos
mais de 200 animais no local,

mas eles raramente eram avista-
dos. Antes da nossa parceria com
a Caiman, avistava-se onca em
média duas a trés vezes por ano;
hoje, € possivel vé-las mais de
900 vezes por ano. Em 2020, 98%
dos héspedes avistaram ongas.

A taxa de ocupagio da pousada
aumentou por conta disso?

Nos primeiros oito anos, houve
aumento de 270%, cerca de 70%
de turistas de outros paises. O

UNQUET 1139



“Aldgica é
simples: quem
vai ao Pantanal
estd interessado
em ver oncas,

e nao capivaras”

No comego, a Mitsubishi
fabricou viculos especiais para
0 Ongafari (pdgina ao lado)
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movimento cresceu tanto que,
em junho deste ano, a pousada
abriu mais 18 acomodacdes.

Tudo em funcio das ongas?

Em grande medida, sim. A logica
¢ simples: ninguém vai a um
safdri na Africa para ver zebras,

e ndo que isso nio seja interes-
sante. Mas o que todos querem
ver sdo os ledes e os leopardos.
Da mesma maneira, quem vai ao
Pantanal estd interessado em ver
ongas, € nio capivaras.

Como a populacio local se bene-
ficia disso?

O chefe de familia percebeu que
ganharia cinco ou seis vezes mais
trabalhando com o ecoturis-

mo do que na lida com o gado.
Com o saldrio de pedo, tinha de
sustentar a familia, porque as
mulheres raramente conseguiam
emprego na pecudria. No ecotu-
rismo, a mulher pode trabalhar,
por exemplo, como cozinheira da
pousada, os filhos nos servigos
gerais ou como guias e rastrea-
dores. Fora isso, hd a questdo

ambiental. Antigamente, essas
pessoas safam para cagar ongas
porque era a cultura dos seus an-
tepassados. Hoje, elas concluiram
que os animais valem mais vivos
do que mortos e se empenham
em preservar cada espécime.

A iniciativa também faz com
que os empreendimentos se
valorizem?

O exemplo mais claro disso € o
que ocorreu em Sabi Sands. As
terras na regido eram dridas, nao
valiam nada, tanto que o paide
John Varty ganhou sua fazenda em
uma aposta num jogo de ténis nos
anos 1930. Com o incremento do
ecoturismo, uma das reservas de
Sabi Sands, a Mala Mala, também
com 10 mil hectares, foi vendida
h4 trés anos por 120 milhdes de
dolares para o governo sul-africa-
no, a maior transagio de terras fora
da drea urbana na Africa do Sul.

Vocé ¢ um dos pioneiros na avista-
gem de ongas no Brasil?

Antes do Ongafari havia pouco
ecoturismo baseado em avis-
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tamento de animais, jd que era
quase impossivel ver uma onga,
por exemplo. O que havia, e ain-
da h4, sio locais que se declaram
ecolégicos, mas mantém animais
presos em jaulas para visitagio.
Ou pousadas que atraem os ani-
mais com a ceva, ou seja, acostu-
mando o bicho a receber comida
em determinada hora. Além de
ilegal, a ceva € uma prdtica arris-
cada. Todos os ataques de ongas
registrados foram em fungio

da ceva e é simples entender o
motivo: quando o animal ndo en-
contra a comida, tende a atacar
quem estiver por perto.

Além do ecoturismo, sua ONG
tem atuado em quais dreas?
Temos seis frentes: a primeira

¢ o ecoturismo que engloba o
avistamento de oncas no Panta-
nal e de lobos-guara no Cerrado.
Outra frente € o que chamamos
de “ciéncia”, formada por um
grupo de especialistas que estuda
o comportamento das ongas e di-
vulga as informagdes em artigos
académicos. A terceira se refere

as atividades sociais: promove-
mos palestras sobre sustentabili-
dade em escolas publicas e, com
a pandemia, arrecadamos recur-
so0s para os hospitais da regido do
Pantanal. Temos a frente da edu-
cagio, responsdvel pela producio
de livros e documentdrios, além
das palestras em universidades e
empresas. Também comegamos a
atuar na reintroducio na nature-
za de animais selvagens cativos...

E possivel reintroduzir um ani-
mal cativo na natureza?
Provamos que sim, € possivel.

H4 seis anos dois filhotes de

onga foram levados ao Centro de
Resgate de Animais Silvestres em
Campo Grande [MS]. Eles haviam
sido encontrados junto com a
mie a 400 quilémetros dali, no
quintal de uma casa em Corumbd,
mas, na tentativa de resgate, a
mie foi abatida. Como os filhotes
nio tiveram tempo de aprender a
cagar, foram condenados a viver
no cativeiro. Soubemos do caso e
conseguimos permissao para levar
0s animais até a Caiman, onde

confinamos as oncinhas em um
recinto fechado de 10 mil metros
quadrados monitorado por cime-
ras e sem contato humano. Sol-
tamos uma cotia e depois filhotes
de capivara no recinto para que os
filhotes se alimentassem por con-
ta propria. Quando eles passaram
a cagar jacarés de grande porte

e queixadas machos, um tipo de
porco selvagem muito agressivo,
concluimos que estavam prontos
para retornar a natureza. Na prdti-
ca, a reintroducio foi bem-suce-
dida, mas faltava a comprovagio
cientifica, que sé reconhece o éxi-
to da iniciativa quando o animal
passa a ter descendentes férteis.
No caso das oncinhas, cada uma
teve trés filhotes e também netos.
Foi a primeira vez que a reintro-
ducio de ongas funcionou.

Vocé pretende repetir a pratica?
Ja repetimos com sucesso na
Amazonia para testar um bioma
diferente, e em Esteros del Ibera4,
no norte da Argentina, com ongas
levadas do Pantanal. Mas nosso
sonho ¢ reintroduzir oncas na
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Mata Atlantica, onde a espécie
corre sério risco de extin¢io. Com
a populacio reduzida, sio comuns
os acasalamentos consanguineos,
entre mie e filho, por exemplo,

e isso acarreta problemas ge-
néticos. A reintroducio levaria
sangue novo para essas dreas e
seria relativamente simples fazer
0 processo com ongas pantanei-
ras, que sio da mesma espécie,
mas a legislacio ndo permite a
mistura de animais de diferentes
regides. A alternativa que estamos
estudando € pegarmos filhotes de
ongas cativas em zoologicos.

As ongas sio monitoradas?
Algumas recebem um colar

com GPS e, além disso, a 4rea é
coberta por cameras ativadas por
sensor de movimento.

Qual a sexta frente da Oncafari?
E a de florestas. Quando fizemos a
reintroducio de ongas na Ama-
zOnia, percebemos que a floresta
na margem esquerda do rio Sao
Benedito, no sul do Par4, esta-

va sendo devastada a um ritmo
assustador, em contraste com
areserva natural intocdvel de 4
milhoes de hectares, na regido da
serra do Cachimbo, na outra mar-
gem do rio. Com o apoio de patro-
cinadores, compramos uma drea
naregiio devastada e estamos
criando um cinturio verde para
proteger o rio. A ideia € procurar
dreas biologicamente importantes
e estratégicas, mas ameacadas, e
reflorestd-las para fazer com que
se tornem autossustentdveis. Em
2020, em parceria com o Projeto
Arara Azul, compramos uma drea
no Pantanal Norte e formamos
um corredor ecoldgico de mais

de 400 mil hectares, onde vive a
maior populagio do mundo de
arara-azul.

As empresas estio abertas para
apoiar esse tipo de iniciativa?
Quando eu era piloto, visita-
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va 100 empresas em busca de
patrocinio e, com muita sorte,
conseguia um. J4 na drea de pre-
servacio, nio faltam recursos.

O dificil € arrumar gente com
formacio ou que esteja disposta
a trabalhar com isso.

E ai me ocorre uma sétima fren-
te: a de formacio de pessoal.
Olha, estamos trabalhando nis-
so. No Brasil nio existe formacio
de guias, enquanto na Africa
quem quiser trabalhar como ran-
ger precisa ser diplomado em um
curso especifico e que € muito
rigoroso. Nio € por menos que 0s
guias africanos sio os melhores
do mundo. Aqui, 2 maioria dos
guias € formada em biologia,
pessoas que amam animais, mas
tém alguma dificuldade em lidar
com os humanos. Consegui-
mos reunir uma equipe que se
sai bem tanto com os humanos
quanto com os animais e todo
ano fazemos reciclagem com
cursos ministrados por guias
africanos ou por meio de inter-
cAmbio. Nosso proximo passo é
criar uma escola de guias.

Sua equipe ¢ formada por quan-
tas pessoas?

Hoje sdo 30 funciondrios fixos,
a maioria bidlogos, distribuidos
em oito bases - duas na Mata
Atlantica, quatro no Pantanal,
uma no Cerrado e outra no Para.

Como essa estrutura é mantida?
Com o patrocinio e o apoio de
algumas empresas, com os safd-
ris, doagdes e agora com nossa
loja virtual.

Vocé administra tudo dos Esta-
dos Unidos, onde mora?

Nio, € impossivel. No ano passa-
do me mudei com a familia para o
Brasil porque o Ongafari cresceu
muito e rapidamente [Mdrio é ca-
sado com a economista Ana Medei-
ros Haberfeld e tem dois filhos].

“Conseguimos
reunir uma
equipe que se sai
bem tanto com os
humanos quanto
com o0s animais”

Seu time estd trabalhando na
habituacio de lobos-guara na
Fazenda Velocitta em Mogi Gua-
cu. Como andam os trabalhos?
Sim, estamos monitorando os
lobos por meio de armadilhas
fotogrificas, as tais cAmeras
ativadas a distancia por senso-
res de movimento. E, além de
lobos, as cAmeras também fla-
graram ongas-pardas. O lugar
se tornou uma ilha de con-
servacio e a ideia € fazer algo
voltado para o turismo nesse
pedaco de Mata Atlantica.

Nos ultimos anos, a imagem do
Brasil 14 fora ¢ a de um pais que
nio d4a a menor importancia para
o meio ambiente e motivos para
isso nio faltam. D4 para reverter
esse quadro?

O Brasil vai ter de se adequar

a uma nova ordem mundial.
Antigamente, o simbolo do pro-
gresso era o desmatamento de-
senfreado, mas hoje o progresso
¢ medido pelo verde que vocé
preserva. Infelizmente, o Brasil
nio entendeu isso. E, a meu ver,
uma das melhores maneiras de
preservacio do meio ambiente
é o ecoturismo. 9

oncafari.org
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Gorilas, ledes e hipop6tamos clicados por Mario
nos parques africanos: foi de tanto rodar por esses
santudrios que ele resolveu fazer o mesmo por aqui
para proteger a onca-pintada (ao lado)
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lempo e viagens

Fiz um pacto para depois dos meus 80 anos

POR LEILANE NEUBARTH

iagens existem aos milhdes. As reais,
as de trabalho ou de lazer, outras ao
mundo da imaginagdo, do conheci-
mento interior, em pensamentos e li-
vros. E hd ainda os que preferem usar
substancias para viajar sem sair do lugar.

Nos ultimos anos percebi que a propria passa-
gem do tempo, o envelhecer, ¢ uma viagem.

Quando completei meio século, olhei a ampu-
lheta da vida, e a areia me pareceu estar escor-
rendo mais rdpido. Fui tomada por um sentido de
urgéncia. Tudo bem, pretendo dobrar os 50, e a
velhice ndo me aflige - até porque estou envelhe-
cendo em HD e 4K na frente das pessoas na TV. Mas
me peguei angustiada: até quando vou viajar? Pra
onde? Como? Em que condig¢des fisicas?

Foi aif que tomei uma das decisdes mais im-
portantes da minha vida: decidi que nos 30 anos
seguintes s6 faria as viagens que nido vou poder
fazer depois dos 80.

Fiz um pacto comigo mesma: viagens para
museus, teatros, galerias, restaurantes, com-
pras... tudo isso posso fazer aos 80, 90 e, se tiver
que usar uma cadeira de rodas, nio tem proble-
ma, pois todos, pelo menos no exterior, respei-
tam os mais velhos.

Decidi entio que eu iria caminhar, fazer trilha,
pedalar, subir montanha, encontrar cachoeiras,
lagos e vulcdes. Tudo que pode ficar mais compli-
cado se, 14 pelas tantas, eu perder a forga fisica. A
primeira viagem da segunda metade da minha vida
foi o Caminho Sagrado de Salkantay, considerado
uma das trilhas mais lindas do mundo.

A trilha dos sacerdotes incas liga Cusco a Machu
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ILUSTRACAO PAULO PASTA

Picchu, no Peru. Sio 75 quilometros, percorridos
totalmente a pé, em cinco dias, passando por dife-
rentes altitudes, climas e biomas.

A paisagem deslumbrante encanta os olhos,
mas exige muito de outras partes do corpo. Ca-
minhar em altitude é totalmente diferente, e
no percurso chegamos a 4.600 metros acima do
nivel do mar. Em alguns momentos tudo o que
eu pensava era: preciso continuar respirando,
sé isso! As gigantescas montanhas Humantay
e Salkantay, cobertas de mistérios e neve, € os
lagos glaciais preenchiam de beleza e emocido o
que faltava em oxigénio no ar rarefeito. A noite,
nos confortdveis lodges, as histérias do magni-
fico povo quéchua e dos incas, contadas pelos
guias, eram o unguento que curava o corpo can-
sado. E eu acordava renovada e cheia de expec-
tativas para o novo dia de caminhada.

A chegada a Machu Picchu, patriménio mundial
da Unesco, coroou o esfor¢co com exuberincia, be-
leza e imponéncia. Nesse dia tive a certeza de que
tinha feito a escolha certa. E isso o que quero: de-
safio, superacio, interagio com a natureza, apren-
dizado. Um mundo que eu possa sentir, cheirar,
tocar, provar... amar!

Depois de Salkantay fiz safdris no Quénia e na
Tanzania, Atacama, Ilha de Piscoa, pedaladas
no sul da Franca, glaciares no Chile e Argentina,
trekking no reino do Butlo, e outras tantas aven-
turas aqui no Brasil.

O que eu desejo hoje € viver intensamente! Ain-
da falta tanto pra conhecer...

E aqui estou eu, cheia de disposi¢io, pos-pan-
demia, jd planejando a préxima viagem. 8
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Inspiradores

GERTRUDE BELL (1868-1926)

Ao longo de 33 anos, mais da metade dos seus 57
de vida, ela esteve sob a égide da rainha Vitdria.
O adjetivo vitoriano define um periodo casto e
repressor, cabendo as mocgas cumprir os designios
masculinos. A inglesa Gertrude Bell, no entanto, era
culta, independente e aventureira.

Nascida em Durham, filha de um industrial do
ramo siderurgico, graduou-se com distingio em
Oxford em histéria contemporanea. Muito cedo
encantou-se pelo Oriente Médio, que percorreu
inumeras vezes - e onde descobriu importantes
sitios arqueoldgicos. Fluente em drabe, turco,
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alemio e italiano, praticou desde jovem o
montanhismo. Escalou dezenas de vezes os Alpes.
Em 1902, passou 48 horas debaixo de neve, chuva
e ventania na tentativa frustrada de subir o monte
Finsteraarhorn.

Como secretdria do Servigo Britinico em Bagda,
ajudou a definir as fronteiras politicas do Iraque e
da Jordania, paises surgidos do esfacelamento do
Império Otomano. Diplomata, cartégrafa e espia,
foi colega de T.E. Lawrence - o Lawrence da Ardbia.
Criou também o Museu Arqueoldgico do Traque. Foi
sepultada em Bagda. 9
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A STAR ALLIANCE MEMBER Wb

Viajar € uma
das melhores
coisas da vida.
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FUNDO SAFRA

Qual iImpacto seus DIRECT

iNnvestimentos sk e

Ca usa m ﬂo m u nd O? Um segmento que valorizou mais de

N

ANBIMA

Autorregulacao

700% nos Ultimos anos, com previsao
de crescimento ainda maior.

Com o Safra Direct Carbono, vocé
pode alocar seus recursos
diretamente no mercado de futuros
de crédito de carbono.

Quem sabe, investe no futuro.
Quem sabe, Safra.

Assim, vocé investe tanto no seu
patrimonio quanto num futuro mais
limpo para todos.

%) Safra

*Anélise realizada por Safra Asset Management Ltda. com base em dados disponiveis na plataforma Bloomberg referentes ao periodo compreendido entre 2/1/20]5 e 30/6/2021. LEIAO FORMULARIO DE INFORMACOES
COMPLEMENTARES, A LAMINA DE INFORMACOES ESSENCIAIS, SE HOUVER, E O REGULAMENTO ANTES DE INVESTIR. O INVESTIMENTO EM FUNDOS NAO E GARANTIDO PELO ADMINISTRADOR, PELO GESTOR,
POR QUALQUER MECANISMO DE SEGURO OU PELO FUNDO GARANTIDOR DE CREDITO — FGC. DESCRICAO DO TIPO ANBIMA DISPONIVEL NO FORMULARIO DE INFORMACOES COMPLEMENTARES. Material
de divulgacao do SAFRA DIRECT CARBONO USD FUNDO DE INVESTIMENTO MULTIMERCADO (CNPJ 37.379.364/0001-34) e do SAFRA DIRECT CARBONO REAIS FUNDO DE INVESTIMENTO MULTIMERCADO (CNPJ
35.712.313/0001-57). Administrador: Safra Servicos de Administracdo Fiduciaria Ltda. - CNPJ 06.947.853/0001-11. Gestor: Safra Asset Management Ltda. -CNPJ 62.180.047/0001-31. Distribuidor de cotas: Banco Safra S.A.
— CNPJ 58.160.789/0001-28. Supervisao e fiscalizacao: Comissao de Valores Mobilidrios — CVM; Servico de Atendimento ao Cidaddo em www.cvm.gov.br. Para mais informacgées, procure um gerente Safra ou acesse
https/www.safra.com.br/investimentos/fundos-de-investimentos/safra-direct-carbono-reais-fihntm ~ ou  https:/Mww.safra.com.br/investimentos/fundos-de-investimentos/safra-direct-carbono-usd-fi-mu.htm.
Central de Atendimento Safra: 0300-105-1234 (de segunda a sexta-feira, das 9h as 19h, exceto feriados). Atendimento a pessoas com necessidades especiais auditivas e de fala/SAC - Servico de Atendimento ao
Consumidor/Protecdo de Dados: 0800-772-5755 (atendimento 24 horas por dia, sete dias por semana). Ouvidoria - caso ja tenha recorrido ao SAC e nao esteja satisfeito(a): 0800-770-1236; atendimento a pessoas com
necessidades especiais auditivas e de fala: 0800-727-7555 (de 2° a 6° feira, das 9h as 18h, exceto feriados); ou acesse www.safra.com.br/atendimento/ouvidoria. E-mail: safra.asset@safra.com.br



